
مـا الفـرق بيـن الصـديق العـادي
والصديق المقرب؟

أحد الأسئلة الأكثر شيوعا التي تخص الصداقة والتي نسمعها دائماً هي
كيفية تحديد ما إذا كان الشخص صديق مقرب أو مجرد صديق عادي. ما
الفرق بينهما؟ يقال أن الصديق المقرب ليس من الضروري أن يكون
صديق مفضل، ولكن الشخص أصبح صديق عندما يدخل إلى الدائرة

الشخصية.

ويقال أيضاً أن الصديق المقرب يمكن أن يكون شخص لا تراه في الكثير
من الأحيان، ولكن لأسباب مختلفة وعديدة، إنك تقدره وترتاح له. انه
شخص تعزه، تفكر فيه باعتزاز، وبغض النظر عن ما تفعله أو أين أنت
في حياتك، إنك ستترك كل شيء وتكون هناك بجانبه إذا كان بحاجة

إليك أو إذا طلب منك المساعدة.

ما هو الذي يجعل شخص ما يصبح صديق مقرب؟

أي حالة يمكن ترفع صديق عادي ليصبح صديق مقرب، بما في ذلك:

المرور بحدث كبير وعاطفي معا. ربما واحد منكما أو كلاكما لديه
مشكلة صحية، وساعدتما بعضكما البعض للمرور بهذه الفترة.

العمل لصاحب مصلحة صعب المزاج والتعامل مع المشاكل التي جمعت
بينكما مدى الحياة.

تخطي الصعوبات والمحن الصعبة التي تواجهاها في صداقتكما والتي
ساعدتك على التعرف أكثر على صديقك المفضل بالنسبة إلى الأشخاص

الآخرين في حياتك.

البقاء أصدقاء مع شخص لسنوات عديدة.

ليس بالضرورة أن يكون صديقك المقرب هو صديقك المفضل! في حين أن
الصديق المفضل هو بالتأكيد صديق مقرب يمكنك الوثوق به، الصديق
المقرب ليس من الضروري أن يكون صديقك المفضل. الأصدقاء المقربين
هم أشخاص قد لا تتفاعل معهم في الكثير من الأحيان. انت تشعر وكأنك
تعرف كل دوافع صديقك المقرب، نزاهته، وشخصيته، وذلك حتى عندما
تغيب عنه. عندما لا تكون على اتصال معه، لا تزال تشعر أنك واثق

بالتحدث معه ولا تخاف أن تدافع عنه.
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كثيرا ما يعتبر الأصدقاء المقربين بمثابة أسرة سعيدة. هم الناس
ً معك لكي تبقى في ذهنك صورة جميلة الذين يتركون انطباعا جميلا

وإيجابية عنهم وعن الذكريات الممضية معاً.


