
كيـف تتعـاملين مـع صـديقتك التـي
تلازم شريكها طول الوقت؟ الجزء

الثاني
اصطحبيها بعد العمل

ان اصطحاب صديقتك بعد العمل مباشرة هي الطريقة المناسبة لإنفاق
بعض الوقت معها. لقد أمضت بالفعل معظم اليوم بعيدًا عن شريكها،

لذا فأنتِ لست تنتهكين وقتهم الخاص.

كوني متفهمة

اً إن أكبر خطأ يرتكبه الأصدقاء عندما يكون صديقهم المقرّب مرتبط
بعلاقة غرامية تستهلك معظم وقته هو عدم التفهم وأخذ الأمور وكأنها
شخصية. حاولي أن تأخذي في عين الاعتبار أن هذا الشخص يجلب السعادة
والفرح لصديقتك. قبل أن تنتقدي ما تفعله العلاقة بصداقتكما، عليكِ

أن تفهمي أنها علاقة ذات قيمة لصديقتك المفضلة أيضاً.

نظمي ليلة للبنات فقط

دائمًا ما تكون ليلة الفتيات مليئة بالذكريات الرائعة التي ستظلان
تشاركانها الى الأبد، كما تمنحكما هذه الأمسيات وقتًا تشاركه

السيدات فحسب. تأكد من أن لا تكون هذه الليلة مرتجلة أو ان تخططا
لها في الدقيقة الأخيرة. بل قوموا بالتخطيط لها مسبقاً، وتأكدن من

أنن تدعون الفتيات اللواتي تحبا كلاكما التسكع معها، ولكنكما لا
ترينهن كثيراً أيضاً. سيجعل ذلك الليلة مليئة بالأخبار التي تودون

مشاركتها، كما الذكريات القديمة التي تريدون إسترجاعها.

في النهاية، إن توفير مساحة للشخص المهم في حياة صديقتك العاطفية
لا يعني أن صداقتكما يجب أن تعاني نتائج صعبة.
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