
كيفيـة تنظيـف فـرش الماكيـاج فـي
المنزل

قد تتفاجئي لمعرفة أن فرش الماكياج يمكن أن تصبح قذرة بسرعة،
فتؤذي وجهك. عند استخدام فرش الماكياج، جزيئات الماكياج، الزيوت،
الأوساخ، الجلد، وحتى البكتيريا قد تحاصر في شعيرات الفرش. هذا
يعني أن فرش غير نظيفة يمكن أن تؤدي إلى مسام مسدودة، عيوب، حب

الشباب، ناهيك عن ماكياج صعب تطبيقه وغير جميل!

انها حقيقة أن الفرش النظيفة هي أكثر فعالية من تلك القذرة.
لذلك، تحتاجي إلى تنظيف الفرش بانتظام وبشكل صحيح. لحسن الحظ،
تنظيف فرش الماكياج هو في الواقع عملية سريعة جدا وسهلة، لذلك
إضافة هذه الخطوة إلى الروتين الجمالي المعتاد هو بسيط أكثر

بكثير مما يبدو الأمر.

تنظيف فرش الماكياج لا يحتاج إلى أن يكون مضيعة للوقت أو صعب. في
حين أن هناك طرق مختلفة يمكنك التعامل معها لإتمام هذه المهمة، هي
كلها بسيطة نسبيا وسريعة. اختيار طريقة تنظيف يومية للفرش
وتطهيرها جيدا مرة واحدة في الأسبوع يحافظ على الفرش الخاصة بك.
فضلا عن إطالة عمر الفرش، فإن القيام بذلك يجعل الماكياج والبشرة

يبدوان أفضل بكثير.

إذا كانت الفرش تحتاج للتنظيف ولكن ليس لديك الوقت الكافي، حاولي
هذه التقنية السريعة:

ابدئي بترطيب شعيرات الفرشاة عن طريق شطفها تحت الماء
الجاري. تأكدي من تركيز الماء فقط على الشعيرات وليس على

المقبض. إذا كنت ترطبين المقبض، من الممكن إزالة الغراء مع
مرور الوقت وتساقط الشعيرات.

ضعي البعض من مسحوق مطهر فرش الماكياج على الشعيرات
ودلكيها بلطف. إذا كان لديك فرش متعددة لغسلها، ضعي كل

فرشاة جانبا بعد التنظيف.
شطفي الفرشاة تحت الماء الجاري. مرة أخرى، يجب الحرص على

عدم ترطيب المقبض.
اضغطي بلطف على الشعيرات باصابعك لإزالة المياه الزائدة.
اسمحي للفرشاة أن تجف بوضعها مسطحة على منشفة على حافة
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الطاولة. اتركي الفرشاة بين عشية وضحاها لتجف بشكل جيد.


