
كيفيــة بنــاء حديقــة منزليــة
بمساحة صغيرة

هل تعتقد أن أعمال البستنة ليست مناسبة لك وأن حديقتك الخلفية
أصغر من أن ينمو بها أي شيء سوى الأعشاب؟ فأنت بالتأكيد مخطئ!

يقدم محترفو البستنة لك طرق سهلة وبسيطة تساعدك على بناء حديقة
صغيرة المساحة في فنائك الخارجي.

إليك أهم الحيل والنصائح حول كيفية بناء حديقة منزلية بمساحة
صغيرة :

اختر النباتات المناسبة

اختر مجموعة من الخضار والفواكه التي تود أن تنمو في الحديقة.
فالملفوف، الطماطم، الخيار، الخس، الفجل والأعشاب هي مجرد بعض
المحاصيل التي يمكن زراعتها وتنميتها بسهولة. اختر النباتات

والفواكه التي لا تحتاج إلى رعاية خاصة وتنمو بشكل جيد في المناخ
المحلي.

خطط ونظم

لا توجد أي قيود تقريبًا على ما زرع، ولكن تخطيط حديقة الخضروات
مهم جدًا. يمكن أن يكون إناء حديقة عادي أو إناء حديقة مرتفع.

اً مرتفعًا في الحديقة إذا كنت تخطط لنمو المحاصيل اختر فراش
الجذرية. تأكد من الحصول على ما يكفي من ضوء الشمس خلال النهار.
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تقسيم فراش الحديقة إلى شرائح مربعة بنفس الحجم. كقاعدة، يمكن
تقسيم كل متر مربع من الأرض إلى 9-12 قطعة مربعة. يزرع كل محصول

في الجزء الخاص به بطريقة تتيح لجميع النباتات مساحة للنمو
والحصول على ما يكفي من أشعة الشمس.

قسم الخضروات التي اخترتها إلى 3 مجموعات: النباتات التي تنمو
عموديًا و النباتات الكبيرة التي تحتاج إلى مساحة أكبر والنباتات

الصغيرة. يمكنك زراعة النباتات العمودية والكبيرة، واحدة لكل
قطعة مربعة لأنها تحتاج إلى مساحة كبيرة للنمو. بالنسبة للنباتات
الصغيرة، مثل الفجل والأعشاب ، يمكن أن يكون هناك 5 أو 6 أو أكثر

لكل جزء ، حسب حجم النباتات الناضجة.

اعتني بحديقتك

تحتاج النباتات العامودية للدعم. من المستحسن استخدام العصي
الخشبية للطماطم أو التريليس أو الشبكات المصنوعة من مواد متينة
للخيار لمنعها من السقوط على بعضها البعض. استخدام التعريشة لزرع

اً استخدام الخيمة الخيار ونباتات التسلق الأخرى. يمكنك أيض
الخشبية لزراعة الخيار أو البازلاء الحلوة.

لتسهيل عملية الري، يمكنك استخدام نظام من الأنابيب التي ستوزع
الكمية الضرورية من الماء والأسمدة.

استفد من المساحة المتوفرة لديك

حتى إذا لم يكن لديك قطعة أرض مربعة في الفناء الخلفي، فلا يزال
بإمكانك بناء حديقتك الصغيرة. يمكنك إنشاء ذلك عن طريق زراعة



التعريشة أو المحاصيل العمودية بجانب السياج والتي ستكون بمثابة
دعم. إذا لم يكن لديك فناء خلفي، فقم فقط بزراعة بعض الأعشاب

والخضرة المورقة في إناء للزهور على شرفتك.

كن مبدعًا

كلما قلت المساحة المتاحة لديك، زاد الإبداع الذي تحتاجه لبناء
حديقة. يمكنك زراعة الخضار الورقية الصغيرة أو الأعشاب تحت الأشجار
التي تنمو في الحديقة أو إذا كنت شجاعا بما فيه الكفاية للتجارب،

فإستخدم الزجاجات البلاستيكية بدلاً من إناء الحديقة. فهي صغيرة
الحجم، ولكنها يمكن أن تحتوي على تربة كافية من أجل زراعة الخس

أو الأعشاب أو الفجل أو حتى البصل. يمكنك إنشاء حديقة عمودية
صغيرة.

من قال أن إناء الزهور هو مخصص لزراعة الزهور فقط؟ جرب زراعة بعض
الأعشاب أو الخس في إناء الزهور وستدهش أصدقائك وعائلتك بتصميم

المناظر الطبيعية الغريبة.

إذا لم يكن لديك مكان للحديقة على الإطلاق، ضع بعض أواني الزهور
المزروعة بالأعشاب على الشرفة أو المطبخ في الهواء الطلق.

استمتع بالمحاصيل الزراعية

حديقة خضروات صغيرة مبنية تبعًا للنصائح إعلاه، هي طريقة ممتعة
للغاية والجزء الأكثر إثارة من ذلك هو حرية التجربة. حتى إذا كانت
حديقتك صغيرة المساحة، يمكنك من خلال اتباع هذه الحيل جني الثمار.

اعط هذه الطريقة محاولة فقط!


