
كيفيــة إنشــاء خزانــة كبسولــة
لربيع 2019؟

يبدو أن العديد من الناس يتجهون نحو نمط حياة أكثر حدًا ، يتضمن
فقط الاحتفاظ بالملابس التي تثير الفرح حقًا. لمساعدتك في البدء ،

إليك الخزانة الوحيدة التي تحتاج إليها في ربيع 2019.

ما هي بالضبط خزانة كبسولة؟

إنها فكرة الاحتفاظ بمجموعة من الملابس التي تعتبرها أكثر أهمية.
يجب أن يكون لكل قطعة هدف ويجب أن تنسق مع الآخرين داخل المجموعة

لإنشاء مجموعة متنوعة من الملابس.

إذا كان علي أن أضع خزانة كبسول الربيع الخاصة بي لعام 2019 ،
فإن هذا هو كل ما أود تضمينه ولماذا!

ملابس خارجية .1

سترة الدنيم: قطعة ملابس خارجية اساسية ، سترة الجينز واحدة
من أكثر القطع التي يمكن ان تستخدمها في فصل الربيع. يمكن

.ً ارتداؤه فوق ملابسك المريحة أو وضعها فوق فستان ليلا
معطفا: لمزيد من المظهر الرسمي ، فإن معطف الخندق هو

الخيار الأفضل بالتأكيد.
سترة موتو: يمكن دمج هذه القطعة في خزانة الكبسولة الخاصة
بك على مدار السنة. في الربيع ، يمكنك ارتدائه لمزيد من

.ً الدفء عندما يكون هناك قشعريرة في الهواء ليلا
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القطع الفردية .2

فستان: لخزانة الكبسولة ، اختر عددًا قليلاً من الثياب
المرحة التي تثير الفرح حقًا لأنك ستشكر نفسك بمجرد بدء

عملية الاحماء.
جمبسويت: بذلة جيدة هي أيضا ضرورة لفصل الربيع. تأكد من

اختيار واحدة يمكن محاولة لبسها بسهولة حتى تتمكن من
الاستعداد لأي مناسبة.

أحذية .3

الكعب: كل فتاة تحتاج إلى زوج من الكعب ، سواء كان للعمل
أو الخروج. عند بناء خزانة كبسولة ، البساطة هي بالتأكيد

الطريق. تأكد إختيار الكعب الذي يمكنك ارتداؤه مع أي ملابس.



أحذية رياضية: كن حكيماً في اختيار زوج من الأحذية الرياضية
لخزانة ملابسك لضمان أنها أجزاء متساوية مريحة وعصرية.

الصنادل: داخل خزانة كبسولاتي الربيعية ، أود أن أحصل على
خيار بين الصنادل ذات الكعب العالي والصنادل المسطحة ،

لذلك أحتفظ ببعض التنوع.

الجزادين .4

حقيبة يد صغيرة: حقيبة أصغر يمكنك التخلص من الضروريات
اليومية المطلقة فيها ضرورية لجميع رحلاتك الربيعية. إذا

أبقيت بقية خزانة الكبسولة محايدًا نسبيًا ، يمكنك اختيار
الحصول على المزيد من الألوان العصرية والملونة مع الملحقات

الخاصة بك.
Tote bag: حقيبة حمل كلاسيكية أمر لا بد منه – خاصة إذا كنت

تقيم في مدينة مزدحمة مثلما أفعل. شيء كبير ومكلف بحمل
الكمبيوتر المحمول والمخطط والجهاز اللوحي من مكان إلى

آخر. (أنا أيضا مهووس مع حقائب القش للسفر!)

القطع الأساسية .5

تي شيرت: القمصان البيضاء هي ضرورة مطلقة في أي وقت من
اً ، اً فارغ السنة. سواء أكنت تحتاج إلى طبقة أو تريد قماش
فإن نقطة الإنطلاق البسيطة هي الأساس المثالي للأزياء اليومية.

Tank: وبالمثل ، فأنت لا تعرف أبدا متى تحتاج إلى ارتداء
هذه القميص تحت الزي لذلك فمن الجيد دائما أن تبقي واحدة

في لون محايد داخل خزانة الملابس الخاصة بك. البدلات هي أيضا
بديلا رائعا هنا.



مستلزمات .6

نظارات شمس: زوج من النظارات الشمسية أمر حتمي في رأيي
المتواضع. عند اختيار زوج لهذا الموسم ، يمكنك اختيار شيء

كلاسيكي يناسب شكل وجهك – أو زوج عصري يمكن ارتدائه خلال
الربيع والصيف.

وشاح الرقبة: وشاح الرقبة المطبوع هو إضافة جديدة لمجموعة
خزانة كبسولة الربيع. إنها القطعة الخالدة التي يمكن أن
تكون وسيلة ممتعة لإضافة بعض الألوان والمرح إلى الشكل. أو

اً ربطه بحقيبة يدك! يمكنك أيض


