
قومي بتعزيز جمالك أثناء النوم
مع قناع ليلي

سوف تستيقظين مع بشرة متوهجة للغاية!

مثل معظم الصيحات الجمالية الجيدة، بدأت هذه الصيحة في كوريا منذ
بضع سنوات، ولكن الآن أحدث ظاهرة جمالية قد ضربت أخيرا: أقنعة

النوم الليلية.

يستخدم هذا الجيل الجديد من مواد الترطيب الفائق التركيز لتوفير
معنى جديد من الترطيب الذي يلبس طوال الليل لامتصاص تدريجي، على

عكس القناع النموذجي.

مع أيام عمل طويلة وأنماط حياة حديثة ومزدحمة، يمكن أن يكون من
الصعب على نحو متزايد أن تعطي بشرتك الاهتمام الذي تستحقه، وهذا

هو بالضبط لماذا يتم تعيين أقنعة النوم لتكون هوس جديد لك!

انسي أيام تحضير الصيغة التي تحتاج إلى ٢٠ دقيقة لتجف، هذه
الأقنعة تعمل أثناء فترة نومك الهنيء.

في الوقت الذي يتم إصلاح واستعادة قوة جسدك، منتجات التجميل تعمل
بأفضل حالاتها أثناء النوم لأنها قادرة على الاختراق بشكل تدريجي
أكثر. إنك أيضا تفقدين الكثير من الماء بين عشية وضحاها، لذلك
باستخدام قناع النوم، إنه يساعد على خلق ختم مما يعني أن المنتج

يمكن أن يمتص بشكل فعال أكثر إلى داخل بشرتك.

فكيف يجب عليك استخدامها؟

قبل الذهاب إلى النوم، تأكدي من تطبيق الصيغة أثناء فترة الليل
لتنظيف البشرة المغسولة، وضعيها بسخاء على كامل وجهك ورقبتك.

للمزيد من الفوائد، نحن نوصي أيضا أن تدلكي الكريم بلطف في بشرتك
باستخدام حركات دائرية صغيرة لأن هذا سيساعد على تحفيز تدفق الدم.

ثم، كل ما تبقى للقيام به هو النوم والاستيقاظ مع بشرة رطبة،
طازجة، ومتوهجة!
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