
قواعـد يجـب التنبـه اليهـا عنـد
إختيار إضاءة المنزل

يعتبر اختيار الإضاءة المناسبة للمنزل عملية بحاجة الى دقة، لان
الإضاة هي العنصر الاساسي التي تعكس ديكور المنزل والتفاصيل
الدقيقة. فاختيار الإضاءة إما أن يكون بشكل صحيح وجذاب وإما أن

يكون خطئ ومثير للاشمئزاز.

ولإعتماد إضاءة ملائمة يجب أن نعرف أولا ما هو طبيعة تصميم سقف
المنزل، هل هو من النوع الكلاسيكي الذي يحتوي على الكثير من
الزخارف والنقوشات، أم هو من النوع المودرن الحديث الذي يتميز
بالبساطة في التصميم والانسيابية. هذا ويؤثر نوع وطبيعة الأثاث،

طلاء الجدران في معايير اختيار الإضاءة.

وهناك نوعان من الإضاءة، الإضاءة المباشرة والإضاءة غير المباشرة
التي تهتم بإضاءة المكان المطلوب ، ويوفر هذا النوع من الإضاءة
ديكورا مميزا لإنارة جوانب السقف. ولكن إنتبه فعندما تختار إضاءة
للمنزل ملائمة يجب عليك استخدام الإضاءة المباشرة وهي النوع الأنسب

إنما عليك تحديد المكان الذي تريد إضاءته.

وفي ما يلي قواعد يجب الالتزام بها عندما تختار الإضاءة للمنزل،
وهي:

يجب أن تكون الإنارة كافية حتى لا تعطي إضاءة قليلة وضعيفة فتسبب
إرهاق العين، ولا تكون إضاءة كثيرة فتعطي توهج وتؤذي العين.

يجب أن يكون كشاف الضوء في المكان الواحد من نفس طراز المصباح
الكهربائي، فلا نستخدم لمبة صفراء مع كشاف يعطي إضاءة بيضاء.

يجب مراعاة أماكن الأثاث المنزلي عند وضع وحدات الإنارة حيث يمكنك
تجنب حدوث الظل وتشوه الإنارة.

فالنسبة لغرف النوم، ينصح باستخدام الإضاءة الخفية أو التجويفية.
اما في ما يتعلق بإنارة الحمامات والمطابخ، فيفضل استخدام الإضاءة
المباشرة والكشافات ذات الحماية ضد العوامل الجوية كالحرارة

والبخار والمياه.

وللشرفات الخارجية معايير خاصة للإضاءة، إذ يفضل استخدام الكشافات
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ذات الإنارة غير المباشرة والتي توضع على الحائط بحيث تكون غير
معرضة لكثرة الاهتزازات وتعطي شكل ديكور مبهج.

وأخيرا، بالنسبة لغرف الاستقبال فانه يفضل وضع نجفة في منتصف
السقف ويتم استخدام بعض الإضاءة على الحائط بالتنسيق مع الأثاث

المنزلي.


