
قص الشعر علاج لهذه المشاكل
يّ والقوي عنوان الجسم الصحي والمغذّى ، والشعر يعتبر الشعر الصح
القوي هو هدف كل امرأة  في جميع أنحاء العالم. تمارس عدد كبير من
ةّ الشعر بشكل السيدات عادات يومية سيئة ومن دون قصد تؤثّر على صح

كبير وتعرضه للتلف.

ّ شعرك ومن بينها عندما يوجد العديد من الأسباب التي تجبرك على قص
يصبح طول شعرك غير مرتّب، أطرافه متدرّجة ومقصفة ، عندما يصبح

مشبّكاً يصعب تمشيطه ، عندما تلاحظين كميّة كبيرة من الشاعر
المتساقط على الفرشاة …

ّ الشعر يعود إلى الموضة فقط والتجديد في اللوك ، لا تعتقدي أن قص
بل أن عملية القص قد تكون علاجاً ضروريّاً لحلّ بعض مشاكل مشاكل

شعرك. في الحقيقة ، يعد قص الشعر كل فترة علاج لعدد من مشاكل
الشعر الجمالية . ولا شك أنّ الكريمات والماسكات الطبيعية تلعب

دوراً مهمًا في هذا المجال

 لذلك نقدّم لك ، أسباب قص الشعر علاج لهذه المشاكل ، لتتعرفي على
5 حالات تدفعك لاتباع هذه العملية بدون اي تردد، وبالتالي ستقومين

بقص شعرك كل فترة :

عندما يصعب تمشيطه

في كلّ مرّة ترين أن شعرك تحت أسنان الفرشاة يكون مشبّك حتى وهو
هّ أمر ضروري ومحتم . لا تترددي من مبلل بالماء ، هذا يعني أنّ قص
التخلّص من أطراف شعرك ، فهذا أفضل بكثير من تمشيطه بقسوة ، حيث

عّ الشعيرات. كما عليك ان تحرصي على عدم قص شعرك يسبب  بتقط
المشبّك بهدف أن تنزعيه عن المشط ، بل إلجئي لمصفف الشعر ، وذلك

لتجنب تقصير الشعر بطريقة عشوائية.

عندما يتساقط بكثرة

على الرغم من أن ماسكات الشعر والشامبو الخاص بتساقط الشعر يفيد
هّ أمر محتم وبالتالي يساعد جدًا في حالة التساقط الكثير ، لكن قص

العلاجات الأخرى . يخفف قص الشعر الثقل عن البصيلات ويزيل الأطراف
المتعبة والمقفصة ، التي تأخذ التغذية التي تحصل عليها البصيلة.
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ةّ شعرك عندما تلاحظين تشوّه في قص

ةّ تبدو غير أنيقة ومرتبة ، أي أن لا تهملي شعرك إذا رأيت أنّ القص
يصبح شكل شعرك من الخلف على شكل حرف الـV . شكل الشعر المثلث
الطول ينذر بترهّل الشعر ونموّ غير المتوازن وتعد عملية القص
ضرورية في هذه الحالة ، لإعادة الحيوية والإنسيابية الى شعرك.

عندما تصبح أطراف شعرك مقصفة

ّ الشعر. لا تعملي على فّ أفضل من قص لا يوجد علاج يخلّصك من التقص
ّ هو الحل الوحيد تقشير شعرك وفصله عن بعضه بيدك ، لأنّ المقص

لازالة الأطراف الضعيفة بشكل مرتّب ، دون أن يتسبب لك بإرهاق الشعر
وفروة رأسك.

عندما ترغبين بإبراز أنوثتك الناضجة

ةّ البيكسي كوني جريئة وقوية الشخصية ، وبيّني نضوجك الفعلي بقص
ةّ ، فقد تقتصر عملية التسريح الأنيقة . لن تتعبك هذه القص

والاهتمام على تطبيق الجيل على الشعر المبلل بكل بساطة . فلا
تتمسّكي بشعرك الطويل لأنّه يعبّر عن أنوثتك ، فالشعر القصير

بدوره يمكنه ذلك بكلّ أناقة!


