
فــي أيّ عمــر يجــب أن تتوقــف
المــرأة عــن اعتمــاد الشــورت

القصير؟
تلجأ كل شابة أو سيدة لإعتماد الشورت القصير خلال فصل الصيف، فهذا
التصميم هو من بين الخيارات الأنسب للشعور بالراحة، إذ يمنح

الإنتعاش ويساعد على التغلّب على الأيّام الحارّة.

كمــا أن الشــورت القصــير يتمــاشى مــع الإطلالات النهاريّــة وحتــى
المسائيّة، مما يجعله سبب إضافي لاعتماده بكلّ حين. ففي أيّ عمر

يجب أن تتوقف السيدة عن اعتماد الشورت القصير؟

اعتماد الشورت لن يرافقكِ طيلة حياتكِ، حتمًا فإنك سوف تصلي لعمر
ةّ تتخلّين عنه لصالح قطع ملابس أخرى. لكن اعتماد هذا التصميم بقص

ملائمة لكِ ولعمرك يخوّله أن يكون رفيقكِ لوقتٍ طويل.

في عمر الـ20

إن كنتِ في عمر العشرين فأنتِ محظوظة للغاية! جميع تصاميم الشورت
تليق بكِ. ويمكنك تنسيق الشورت، سواء جينز او مطبع بالرسومات أو
قصير أو طويل، مع كروب توب وفوقها قميص للحصول على إطلالة عصريّة

وملفتة بعيدًا عن فخّ الإبتذال.
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في عمر الـ30

لّ عدم اللجوء إلى اعتماد شورت قصيرة للغاية في هذه من المفض
الفئة العمرية. إذا كان عمركِ يتراوح بين الـ30 والـ40 سنة،
لّ أن ترتدي شورت متوسّط الطول، وللسهرات المسائيّة، اختاري يفض
شورت جلديّ أنيق مع قميص وحذاء ستيلتو. أمّا للإطلالة الكاجوال

شيك، فنسّقي شورت متوسط الطول مع تيشيرت وحزام.



في عمر الـ40

إن كنتِ تنضمّين لهذه الفئة العمريّة، ابتعدي عن اعتماد الشورت
القصير للغاية واستبدليه بتصميم يصل إلى حدود الركبة، ليتناسب مع
عمركِ أكثر. كما عليك تجنّب ارتداء الموديلات الضيّقة واللجوء الى
تلك الواسعة والفضفاضة. وان كنت ترغبين بإرتداء الشورت فإبتعدي
عن تنسيقه مع توب مكشوفة للغاية، فإنّها سوف تقلّل من شأن
إطلالتكِ، وحيث يمكنك تنسيقه مع  قميص بحمّالات أكتاف رفيعة أو

كاميسول وبليزر.



مع التقدّم بالعمر، إنّ طريقة ارتداء الشورت تختلف. إن كنتِ
ـّة والطـول ترغـبين اعتمـاد هـذا التصـميم، يكفـي أن تنتقـي القص

المناسبين لكِ ولعمركِ كي لا تقعي في فخّ الإبتذال.


