
علامات تؤكد الحمل الكاذب
تتعرض الكثير من النساء الى حدوث فترة إنقطاع في الدورة الشهرية
والغثيان والإرهاق ، فهذا الأمر يجعل المرأة تعتقد أنها حامل بما
أن هذه الأعراض هي الوحام ولكن في عدد من الأحيان تكون هذه الأعراض

حمل وهمي أو كاذب بلا كيس جنين.

تكون أعراض الحمل الكاذب تغير هرموني فقط ، من جهة أخرى، في
الكثير من الأحيان من الممكن أن يغطي جهاز التحليل المنزلي نتيجة

خاطئة فيعطي نتيجة إيجابية ولكن في الحقيقة يكون الحمل وهمي.

يوجد العديد من العلامات التي تدل عل أن الحمل كاذب، تعرفي عليها:

انقطاع الدورة الشهرية: يعتبر انقطاع الدورة الشهرية لفترة علامة
تؤكد وجود حمل ولكن من الممكن أن يكون سببها أمر طبيعي في الجسم
أو تناول نوع معين من الأدوية يسبب في تشتت موعدها. فليس كل تأخر

في الدورة يعني الحمل.

تقلصات في البطن: تشعر المرأة بتغيرات وتقلصات في أسفل البطن
ولكنها مجرد وهم بسبب شدة الرغبة بحدوث الحمل كما تسبب حبوب منع

الحمل بنفس هذه الاعراض لدى التوقف عن استخدامها.

التحاليل المخبرية: في بعض الأحيان من الممكن أن يوجد خطأ في
الفحوصات الطبية للحمل او اختبار الدم حيث تكون النتيجة إيجابية
بسبب تصادم بين الاجنة الذكرية والبويضة ولكن فعلياً لا يوجد تلقيح
وحمل. لذلك يجب التأكد جيداً من كافة الإختبارات التي تقومين بها.

ارتفاع البطن: تراقب المرأة التي تنتظر الحمل بشدة أعراضه حتى لو
لم يثبت حقيقته، فحين ترى أي ارتفاع في محيط بطنها تعتقد وتتأكد

بأنها حامل ويكون سبب هذا الانتفاخ تشنجات في المعدة.

التخيلات الدائمة: رغبة المرأة الشديدة بالحمل يجعلها تتحدث عنه
كثيراً وتبدأ بالشعور بأعراضه وتعاني من الغثيان والتقيئ والإجهاد

وذلك كله بسبب الوهم الذي زرعته بداخلها.
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