
طريقــة تحضيــر كــرات التونــة
بالجبنة وجوز البقان

المقادير:

2 علبة جبنة كريمية، مخفوقة
1 علبة توانة، مصفاة

¾ كوب جوز البقان، مفروم ( حسب الرغبة)
¼ كوب بصل، مفروم

طريقة التحضير:

في وعاء متوسط، تمزج جبنة الكريمة مع التونة ونصف كمية .1
البقان والبصل.

يشكل كرات صغيرة بواسطة الخليط. .2
تغلّف الكرات بجوز البقان المتبقي. .3

توضع كرات التونة في الثلاجة حتى وقت التقديم. .4

http://dev.linearabia.com/%d8%b7%d8%b1%d9%8a%d9%82%d8%a9-%d8%aa%d8%ad%d8%b6%d9%8a%d8%b1-%d9%83%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%88%d9%86%d8%a9-%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%a8%d9%86%d8%a9-%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%b2-%d8%a7/
http://dev.linearabia.com/%d8%b7%d8%b1%d9%8a%d9%82%d8%a9-%d8%aa%d8%ad%d8%b6%d9%8a%d8%b1-%d9%83%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%88%d9%86%d8%a9-%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%a8%d9%86%d8%a9-%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%b2-%d8%a7/

