
طريقة التصرف مع الزوج للحفاظ
عليه والحد من الغيرة المبالغ

بها
يشعر الزوج بمدى تمسكك به وحبك له من خلال إعطاؤه الشعور بالتملك
التام له والحب الكثير والمبالغ به وحيث سيتحوّل هذا التمسك الى
أنانية والتي تتحول الى الرغبة الشديدة بحرمان زوجك من القيام
بالكثير من الأمور العادية لوحده بعيداً عنك مثل الخروج برفقة

أصدقائه أو عائلته بسب الغيرة المبالغ بها عليه.

اليك أهم الخطوات الإيجابية للتعامل مع الغيرة بين الزوجين:

للحصول على المديح: تطلعي دائما الى الثناء والمديح الذي تحصلين
عليه من زوجك ولا تتهاوني مع أن زوجك يقدم لك المدح واسعي للحصول

عليه.

ليشعر بحبك: لا تجعلي زوجك بعيد عنك ولا تهمليه أبداً وعليك ان
تكوني الى جنبه دائمًا واعملي على تشاطر أفكاره وأخباره.

لمنعه عن الأخريات: في حال لديك زوج كثير العلاقات الإجتماعية
ويختلط بالكثير من النساء في حياته العملية فعليك ان تتعاملي بكل

دلال وحب مع زوجك ليشعر الجميع بتعلقك به ولا تحاول أي معجبة
التقرب منه.

ليبتعد عن الغرور: عليك ان تترفي على أساليب زوجك جيداً لكي لا
يتعالى عليك ويشعرك بالغرور من قبله بشأن بعض الأمور. عليك التغلب

على غروره بذكائك!

لنيل الحب دائماً: يميل الرجل دائماً الى المرأة الذكية والتي
تحمل صفات الحنان والعطف والتي تجعله يشعر بالإكتفاء وعندما تكسري

هذا الشعور ستحصلي على كامل حب زوجك.

لنيل الهبات: عليك أن تظهي أنانيتك في كل شيء مع زوجك حتى في
الهدايا التي يقدّمها للآخرين وعليك أن تحصلي على الأفضل وذلك

بطريقتك الخاصة لإثبات ذاتك أمامه.
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