
طــرق طبيعيــة لتنظيــف منزلــك
بأكمله

يتطلب تنظيف المنزل الكثير من المنتجات والمواد الكيمائية والتي
من الممكن أن تؤثر على لمعية ونوعية الأسطح وبالتأكيد تؤذي البشرة
لدى تعرضها اليها بكثرة كما لا يجب أن ننسى انها كلها منتجات

مكلفة.

يمكن استبدال كافة هذه المنظفات الكيمائية بمنظفات طبيعية وسهلة
التحضير بمكونات موجودة في المنزل، تعرفوا على أبرز الخلطات

لتنظيف المنزل بأكمله:

منظف الزجاج والأرضيات: يمكن تحضير خلطة من قشور الحمضيات مع كمية
مناسبة من الخل وتركها لحوالي أسبوعين ثم إضافة الماء والقليل من
صودا الخبز اليها واستعمال هذا المسحوق لتنظيف الزجاج والأرضيات.

رذاذ الميرمية لتنظيف الأسطح: في زجاجة رذاذ، يجب خلط الميرمية مع
الخل الأبيض والماء الدافئ وتنظيف الأسطح بهذا المسحوق والذي يعمل

أيضاً على إزالة الطاقة السلبية من المنزل.

منظف السجاد: لتحضير هذا المنظف يجب خلط كوبين من صودا الخبز مع
½ كوب نشاء الذرة و4 أوراق غار وملعقة كبيرة من القرنفل. طريقة

سهلة وتضفي الرائحة الزكية الى المنزل.

منظف الميكروويف: كل ما تحتاجه لتحضير منظف الميكروويف هو مزج
عصير ليمونة و ½ كوب من الماء وقشرة ليمونة ووضعه في وعاء
للمكروويف ثم تشغيله لحوالي 3 دقائق ومن بعدها مسح البخار في

الداخل.

منظف الجرانيت: في زجاجة رذاذ، يجب خلط ¼ كوب من الكحول مع ملعقة
برش صابون وكوبين من الماء مع بضع قطرات من أحد الزيوت العطرية

الأساسية مثل زيت النعناع، زيت اللافندر، زيت الليمون وغيرها.

منظف جلاية الصحون: لتحضير هذا المسحوق يجب خلط كوبين من صودا
الخبز مع كوبين من البوراكس و½ كوب من الملح و½ كوب خل وملعقتين
من السائل الملمع ثم وضع هذا الخليط في قالب مكعبات الثلج وتركه

لليوم الثاني ثم استخدامه في جلاية الصحون.
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منظف الأرضيات: للحصول على منظف طبيعي مثالي للأرضيات وإزالة كافة
البقع والأوساخ ما عليك سوى مزج كوبين من الماء مع كوب من الخل

والقليل من زيت الليمون واستخدام هذا المسحوق في التنظيف.


