
طبـق هـذا المسـك لإزالـة النمـش
وتبييض البشرة!

يعد النمش من أبرز الصفات الجمالية، ولكن بعض الأشخاص لا
يتقبلونها. لذلك، اذا اردت التخلص منها، يمكنك ان تتطبق هذا

الماسك، الذي يبيض بشرتك في الآن نفسه.

المكوّنات:

ملعقة صغيرة من عصير البرتقال
موزة

ثلاث او اربع اوراق من النعنع الطبيعي
E 3 كبسولات من الفيتامين

طريقة التحضير:

اسحق المكونات جيداً ثم اخلطهم بمسحوق الفيتامين E الموجود
داخل الكبسولات

اخلط المكونات جيداً ليصبح المزيج متماسكاً

كيفية الاستخدام:

طبق الماسك لمدة 10 دقائق على المناطق المعنية قبل غسله بالمياه
الفاترة.

أعد الكرّة مرتين او ثلاث مرات في الاسبوع لأفضل نتيجة!

http://dev.linearabia.com/%d8%b7%d8%a8%d9%82-%d9%87%d8%b0%d8%a7-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d9%83-%d9%84%d8%a5%d8%b2%d8%a7%d9%84%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b4-%d9%88%d8%aa%d8%a8%d9%8a%d9%8a%d8%b6-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4/
http://dev.linearabia.com/%d8%b7%d8%a8%d9%82-%d9%87%d8%b0%d8%a7-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d9%83-%d9%84%d8%a5%d8%b2%d8%a7%d9%84%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b4-%d9%88%d8%aa%d8%a8%d9%8a%d9%8a%d8%b6-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4/

