
رسائـل نصـية غزليـة سـتحث الشـاب
على ملاحقتك

وجد الباحثون أن الرسائل النصية بين الشركاء يمكن أن تساعد أو
تؤذي العلاقة. بالنسبة للنساء ، فإن استخدام النصوص للاعتذار ، أو
تحديد الاختلافات ، أو اتخاذ القرارات يرتبط بانخفاض جودة العلاقة.
بالنسبة للرجال ، ارتبطت الرسائل المتكررة جدًا بجودة علاقة أقل.
على الجانب الإيجابي ، وجد الباحثون أن استخدام الرسائل النصية

للتعبير عن المودة يؤدي في الواقع إلى تعزيز العلاقات وإنشاء ملحق
اً بقوة بالرضا عن شريك أقوى . كان إرسال نص مغرم أكثر ارتباط

العلاقة أكثر من تلقيه !

لكي تكون العلاقة مستقرة ، يجب أن تكون هناك خمسة مشاعر أو أفعال
إيجابية بين الشركاء لكل شعور سلبي أو فعل سلبي واحد. إن البدء
بالتفاعلات الإيجابية بشكل متواصل يجعل من الأرجح أن تستمر علاقتك

حتى تزدهر وسط التوتر والصراع والتحديات.

إذا لم تكن قد لاحظت بالفعل ، فإن الرسائل النصية هي أحد العناصر
الأساسية للمواعدة في عصر التكنولوجيا الحديث هذا! لا أعرف ما إذا
كان ذلك يسبب ضررًا لوجه الاتصال المباشر الذي نواجهه مع بعضنا

البعض ، ولكن ما أعرفه هو أن الرسائل النصية تفتح عالماً من
المغازلة إلى أشخاص قد لا يكونوا واثقين ويمكن أن يختبئوا وراء
سلامة وأمن شاشات هواتفهم! اليك هذه الرسائل التي ستجعله يعشقك:

“أنا أعلم أنك في العمل الآن ، ولكن …” .1
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أرسل له رسالة مثيرة حين يكون في مكان العمل ، وهو المكان الذي
تعرف أنه لن يكون قادراً على التعامل معه حقًا! قراءة رسالتك ومن

ثم الاضطرار إلى وضع هاتفه لأسفل والعودة إلى العمل سيقوده إلى
الجنون!

“احزر ما أريد القيام به في المرة القادمة التي نلتقي بها” .2

دعي مخيلته تتحرك من خلال سؤال واسع الإجابة ثم اتركيه يتعرق
للحصول على إجابة لبعض الشيء . مرة أخرى سيؤدي ذلك إلى خروج

دماغه في الكثير من الاتجاهات المثيرة المختلفة!

“أنا حقا أحب ذلك عندما كنت …” .3

إرسال نصف رسالة مثيرة مع ثلاث نقاط في نهاية لترقيم حقيقة أنك
توحي ومغرور . سوف يتمنى يومه للوصول إليك في أسرع وقت ممكن

ومعرفة ما تبقى من هذه الجملة!

“ما الذي يثيرك الأكثر؟” .4

بداية سؤال وجواب مثير لوضع على كل منكما في المزاج ، اسأله عما
يحبه ، ودعه يعرف أن هذه الإمكانات قد تكون بينكما.

“إذا كنا نستطيع أن نكون في أي مكان في العالم الآن ، أين .5
سنكون؟”

ً موحياً يجبره على التوصل إلى نوع من سيناريو اطلب منه سؤالا
الخيال ، وهو سيناريو يحتمل أن تفاجئه وتعبّر عنه في وقت لاحق.

“خمّن ماذا؟” .6

يمكن أن تتسبب هاتان الكلمتان البسيطتان في حدوث الكثير من
التوتر الجنسي ، خاصة إذا تركت ردك الثاني بعد قليل ، ودعوه

يشتغل في أي مكان يحدث!

“أنت تبدو حقا مثير عندما تعمل بجد” .7

اً صغيرًا كهذا في منتصف يوم العمل سيؤجله من خطواته ويوجه إن نص
انتباهه لك لفترة وجيزة!

8. “أنا أجلس بجانبك ويدي على فخذك” .8

ً في إرسال محتوى عبر إذهب إلى وضع الخيال الكامل وانخرط قليلا



الإنترنت بينما تعلمون أنه في مكان لا يعد فيه ‘الإثارة’ مثالياً!

“التفكير فيك يثيرني كثيرا!” .9

إذا كان مجرد تفكيرك بشريكك هذا ، فإن احتمال ما قد يحدث بالفعل
عندما تصبحا بين ذراعي بعضكما بعض سيكون أفضل من العادة !

10. “أراهن أنني أستطيع تخمين ما تفعله” .10

هذه هي لعبة الرسائل النصية المرحة قليلا للذهاب بين اثنين من أنت
، ويمكن دائما بسهولة الذهاب إلى أسفل الطريق المثيرة كلما أردت

ذلك!


