
حيــل للمحافظــة علــى مــانيكير
الزفاف

عندما يتعلق الأمر بحفل زفافك وشهر العسل، تريدين أن تكون كل
جوانب نظام التجميل الخاصة بك مثالية! الأظافر تحتاج إلى أن تبدو
عظيمة، ولكن يجب أن تدوم لأطول فترة ممكنة. فكيف بالضبط يمكنك
الحفاظ على مانيكير تبدو جديدة طوال حفل الزفاف حتى العودة إلى

منزلك بعد شهر العسل؟

الصيانة الأساسية قبل عدة أسابيع من حفل الزفاف، وكذلك خلال الحفل،
هي مهمة للغاية. ابدئي بالاهتمام بأظافرك في أقرب وقت ممكن قبل
الزفاف. وكلما كنت تفعلين ذلك، كلما كان ذلك أفضل ليديك عندما

تتباهين بخاتم الخطوبة الرائع.

استخدمي مرطب اليدين والأظافر مرتين في اليوم، فضلا عن تطبيق زيت
الأظافر قبل وقت النوم. هذا سيحمي أظافرك والبشرة المحيطة من
الجفاف، مما يجعل كل من أظافرك وبشرتك أكثر نضجا وأقل عرضة

للشقوق والكسور.

قبل مغادرة صالون المانيكير، تأكدي من شراء زجاجة من لون الأظافر
المستخدم على أظافرك للمسات الإضافية في اللحظة الأخيرة.

العرائس اللواتي يستخدمن الأظافر الاصطناعية يجب أن يكون لديهن قطع
إضافية من هذه الأظافر والغراء.

تجنبي حجر الراين، البريق، وإلى حد كبير أي شيء لديه القدرة على
أن يتساقط عن الأظافر.

طوال يوم الزفاف وشهر العسل، كوني حذرة ولا تضعي أظافرك في المياه
لفترة طويلة. إذا كانت الأظافر رطبة لفترات طويلة من الوقت، فإن
شكل الأظافر على الأرجح سيلتوي – قليلا، ولكن بما فيه الكفاية
ليتسبب ببعض الأضرار التي تلحق المانيكير. بعد غسل يديك أو أخذ

دش، جففي بعناية يديك بمنشفة رقيقة حتى تجف تماما.

تجنبي استخدام الصابون القاسي أو المنتجات الكيميائية على يديك
لنفس السبب. على وجه الخصوص، أي منتج يحتوي على الكحول سوف يأكل
طبقة طلاء الأظافر ويسبب بتلاشي لون الأظافر. لذلك، كوني حذرة من
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المنتجات المعطرة، لأنها عادة تحتوي على الكحول.


