
حيل تساعدك على جذب جميع الناس
من حولك

يوجد العديد من الأشخاص الذي لديهم هذا النوع من المغنطيسية
والجذب، الذي لا يمكن تفسيره وحيث يقومون بجذب جميع الأشخاص من

حولهم.

يتمتع هؤلاء الأشخاص بسحر يجعل أغلبية الأشخاص الآخرين يرغبون بأن
يكونوا مثلهم وبكسب صداقتهم وموافقتهم والتواجد بالقرب منهم .
الأكثر فضولاً أن هذا السحر الغامض الخاص لا يتعمد على الإطلاق على

المظهر والشكل الخارجي.

إليك حيل تساعدك على جذب جميع الناس من حولك :

صورة فردية خاصة

أنت بحاجة للتمتع بصورة فريدة وتفاصيل فريدة من نوعها تمامًا.
صورتك الأصلية والخاصة هي التي تجعل الغرباء يتذكرونك. لا نتحدث عن
الجمال الخارجي على الإطلاق. يمكن التعبير عن الفرادة من خلال
الميزات الخاصة بك ، سواء تعابير الوجه وأسلوب التواصل ولهجة

وإيماءة وطريقة لبس، يمكن أن تجعلك شخص صعب نسياه.

تحتاح الى حلم كبير

حتى تجعل الأشخاص يتقربون منك ويقدرون شخصيتك الفرية فيجب أن يكون
لديك سبب قوي للوجود، عليك التمتع بأهداف وطموحات ورغبة بتغيير
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العالم.

تمتع بثقة بنفسك

لكي تتمتع بالنفوذ وبشخصية قوي فعليك أن تكون واثقًا من نفسك.
يجب أن تتخذ القرارات بنفسك بشجاعة وتكون قادرًا على الاعتماد على
نفسك ولا تتكل على المساعدة من الخارج وتشرح أفكارك بطريقة
يفهموها الآخرين. يجب أن يشعر الأشخاص من حولك بثقتك بنفسك وبسلوكك

وبكلامك.

انسى الشكاوى والتذمر

هل يمكن أن يعجبك شخص وترغب بالتمثل به إن كنت تراه دائمًا يشكو
ويتـذمر ؟ بالتأكيـد لا . إن الأشخـاص الذيـن يتمتعـون بالكاريزمـا
ولديهم تفكير إيجابي . لذلك تجنب الشكوى والتذمر والإنتقادات



والمواضيع السلبية . إن لم تكن كل الامور جيدة بحياتك فإبدء
مناقشة موضوع يجلب لك وللمستمعين اليك الراحة والسعادة.

استخدم لغة الجسد

يجب أن تظهر الثقة بالنفس من خلال سلوكك ولغة جسدك تكشف كل شيء
عنك . لا ترتخي ، حاول أن تبتسم أكثر ، انظر بعين محادثك ، تجنب

المواقف المغلقة ولا تتشابك مع أي جزء من جسمك أو غرض من حولك.

كن راوي قصص عظيم

من يتمتع بالقدرة على جذب الآخرين من حوله من خلال حديثه وقصصه
الثيرة هو شخص ناجح ويتمتع بموهبة رائعة. ان لم تكن تتمتع بهذه
المهارة فيمكنك كسبها  وتعلمها وحيث عليك أن تتحدث بثقة، استخدم

حس الفكاهة وتكون قابل على اضحاك نفسك قبل غيرك.



أخبر قصصك الشخصية والأمور المثيرة التي تحصل معك.

لا تشيح نظرك عندما تتحدث مع الأشخص

عندما تتحدث وتناقش ضخص ما بالحديث ، عليك أن تنظر دائمًا الى
عينيه ولا تشيح نظرك على الإطلاق . ببعض الأحيان إن نظرة خارقة يمكن
أن تخبر عنك أكثر من ألف كلمة ، فهذا الإتصال يمكنه أن يدل انك

تسمتع للمحاور وتقبله كشخص وتفهمه.

تعلم الاستماع إلى الآخرين

لا يتوجب عليك ان ترى نفسك كأفضل شخص في العالم. إن الإهتمام بحياة
الشخص الآخر يمكن أن يجعل الأشخاص الآخرين مثلك من ، لأن الإنصات هو
فن حقيقي . إن الإنصات لحديث الشخص الآخر وابداء الإهتمام بالمناقشة
، يمكن أن يساعد هذا الشخص بالشعور بإنه شخص بحاجة له وحتى إنه

مميز.



استخدم تأثير المرآة

يعتبر تأثير المرآة أو النسخة المتطابقة، طريقة سهلة حتى تجعل
الشخص الآخر مثلك ، عبر تكرار تعابير وجهه وإيماءاته. إن هذه
الطريقة تعمل دائمًا، لأنها مبنية على طبيعة النرجسية للبشر : حيث

يبدأ الشخص الآخر الشعور بالتزامك معه.

كما يمكنك استخدام هذه الحيلة الذكية لاعتماد الميزات المميزة لدى
الآخرين . مثلاً ، من خلال اتباع ميزات بعض الأشخاص المشهورين الذين
يتمتعون بالكاريزما ، فإنظر كيف يقدم هذا الشحص نفسه ، لأن ذلك

يساعدك على الشعور بالمزيد من الثقة.


