
بالفيديو: ماذا يشعر الجنين في
رحم والدته؟

هل يمكن للأصوات واللمسات أن تؤثر على طفلك الذي لم يولد بعد؟
تحديدا، كم يمكن لجنينك أن يرى، يشم، ويشعر؟ لدينا الإجابات كلها!

حتى لو وضعنا أذنا على بطن الأم وسمعنا جميع أنواع الغرغلات
الصاخبة والأصوات، نحن نتصور بطريقة أو بأخرى أن الطفل في الرحم
هو في حالة سلمية للغاية. ولكن، الواقع بعيد عن ذلك! كيف تستجيب

حواس الطفل المتنامية للحياة في داخلك؟

يبدأ الطفل في الاستجابة بشكل ملحوظ للصوت عند حوالي ٢٠ أسبوعا من
العمر. انه على علم بالضوضاء داخل الرحم – صوت تدفق الدم، ضخ
القلـب، وعمليـة الهضـم – بالإضافـة إلـى الأصـوات الخارجيـة، مثـل

الموسيقى.

سوف يفتح طفلك عينيه في حوالي ٢٢ أسبوعا من العمر. في هذه
المرحلة، لا يزال البصر محدود جدا، ولكنه سوف يكون قادر على رؤية

الضوء الساطع للشمس عندما يتوهج الدفء إذا كنت تحت أشعة الشمس.

الطفل سيتمتع بحاسة اللمس ويستجيب لتحفيزات داخل الرحم من عمر
حوالي ١٧ أسبوعا، ولكن جسمك ذكي ويحمي طفلك من المطبات الخارجية

التي قد تؤذيه..

إن لديك غشاء في الرحم، وهو قوي جدا. وزن هذ الغشاء يكون حوالي
٥٠ غرام قبل فترة الحمل ليصل وزنه إلى كيلوغرام عند الولادة،
وبالتالي العضلات تصبح سميكة جداً. بالإضافة، السائل الذي يحيط

بالجنين يدعم طفلك ويؤمن له الراحة.

إن الطفل يحب أن يحصل على وقت نوم هنيء. في الأشهر الأولى من
الحمل، ينام طفلك تقريبا في كل وقت.

في الأيام الأقرب إلى الولادة، نمط نوم طفلك يشبه نمط طفل حديث
الولادة، فيبدأ أن يحلم عند حوالي سبعة أشهر في رحمك.

تنتقل النكهات من نظامك الغذائي إلى طفلك أثناء وجوده في الرحم،
لذا، يمكنه أن يتذوق كل الطعام الذي يصله.
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قد يشعر طفلك الذي لم يولد بعد بطعم الحر إن تناولتيه. النساء
الحوامل اللواتي يشربن الكثير من عصير الجزر ولدن أطفال يحبون
الجزر اكثر من أولئك الذين لم يتذوقوا عصير الجزر في رحم الأم.

أنقر على الرابط التالي لمشاهدة الفيديو الذي يفسر عن حواس
الجنين في رحم والدته.


