
اليك ما يجب ان تتوقع من علاجات
الشعر بالكيراتين؟

هل تريد شعراً أكثر نعومة واستقامة؟ تعتبر معالجات الكيراتين
لتصفيف الشعر خيارًا شائعًا في صالونات التجميل.

إذا كنت تفكر في تجربتها ، فيجب عليك معرفة التالي:

ما هو الكيراتين؟ إنه بروتين طبيعي في شعرك.

كيف يعمل: يطبق منتج كيراتين لتمليس الشعر على الشعر ثم يستخدم
حديد تصفيف الشعر المسطح لتثبيت المنتج في الشعر. تستغرق العملية

حوالي 90 دقيقة أو أكثر ، اعتمادًا على طول شعرك.

توفير الوقت: إذا كنت عادة تصفف شعرك ، فقد يؤدي علاج تمليس الشعر
بالكيراتين إلى تقليل وقت تصفيف شعرك بنسبة 40٪ إلى ٪60.

ودع تجعيد الشعر: يمكنك أن تنسى علاج الشعر المجعد بعد الآن. يمكنك
الخروج في المطر او الجو الرطب ، ولن يتغير شيئاً في شعرك.

انتظر قبل أن تغسله: يجب ألا تغسل شعرك لمدة ثلاثة أو أربعة أيام
بعد الحصول على العلاج. ذلك لأن الحل يستغرق وقتًا للعمل.

صيانة: بعد حصولك على علاج للشعر بالكيراتين ، وبعد فترة عدم غسل
الشعر ، يجب استخدام شامبو خالٍ من الصوديوم والكبريت للمساعدة

في الحفاظ على العلاج.

المدة التي تستمر فيها النتائج: من شهرين إلى شهرين ونصف.

علاجات الكيراتين لن تجعل شعرك ينكسر ، ولكن قد يقوم التصفيف
بالحرارة بذلك. لا علاقة لكسر الشعر بالعلاج وكل شيء يتعلق بالآداة
المسطحة التي تستخدم لتجفيف الشعر وتثبيت المنتج فيه بعد ذلك.

اً حارًا جدًا مما يجعل حّ بعض مصففي الشعر قد يستخدمون حديدًا مسط
الشعر يتكسّر. الكيراتين هو علاج مرمم. حتى إذا كان لديك نوع جيد
من الشعر ، فإنه لا يزال يقوي جذع الشعرة ويجعل شعرك أكثر مرونة.

من المستحسن مراجعة طبيب الأمراض الجلدية قبل الحصول على علاج
الكيراتين لمعرفة ما إذا كنت تعاني من الصدفية أو التهاب الجلد

الزهمي.
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عامل الفورمالديهايد

تم ربط الفورمالديهايد بالمشاكل الصحية ، وخاصة بالنسبة للأشخاص
الذين يعملون بانتظام به. وكان القلق الصحي الرئيسي بشأن

الفورمالديهايد في منتجات الكيراتين يطال عمال الصالون ، وليس
الناس الذين يحصلون على علاجات الشعر بالكيراتين.


