
المعطف المناسب لشكل جسمك
لكل جسم ملابس تناسبه، وانطلاقا من شكل جسمك نقدم لك نصائح تتعلق
في كيفية اختيار المعطف وفقا لشكل الجسم لكي تتألقي بالإطلالتك

أينما ذهبت:

1- المرأة القصيرة

يعتبر إخفاء قصر الساقين بغاية الأهيمة لما له تأثير على شكلك
الخارجي عامة عند ارتداء المعطف. لذلك، ننصحك باختيار معطف مناسب
يعمل بالدرجة الأولى على إخفاء قصر ساقيك ومع قيامك على اختيار

المعطف المناسب ستتخلصين من هذه المشكلة.

2- جسم راقصة الباليه

يتميز جسم راقصة الباليه بإظهار طول المرأة ونحافتها، وبحكم
طولها فهي بحاجة الى معطف طويل على مستوى واحد من الجسم من دون
تخصير. ذلك لأن المعطف على مستوى الطول سيقلل من طول المرأة
ونحفها وإن اختارت القبة العالية سيساعدها ذلك على إبراز شكلها

بطريقة أفضل.

3- جسم التفاحة

إن المرأة التي تتمتع بجسم التفاحة فهي ممتلئة في منطقة الخصر أو
الورك، لهذا فهي بحاجة لأن تختار معطفا منسدلا واسعا من الأوراك
ليخفي منطقة الامتلاء لديها وليبعد التركيز عن هذه المنطقة من

الجسم.

4- جسم الساعة الرملية

على صاحبة جسم الساعة الرملية أن تختار المعطف المفتوح عند الصدر
أي الضيق من الأعلى والمتسع من الأسفل على منطقة الأوراك، كما وهي
بحاجة الى حزام عريض على الخصر لكي يصبح جسمها متناسقا بالكامل

بشكل مميز.

5- الجسم الصغير

تتميز صاحبة هذا الجسم بالنحافة مع قصر القامة، لذلك اختيار معطف
معتدل الطول مع الألوان الجريئة يضفي جمالا وتألقا على إطلالتها.
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لا تترددي بأخذ هذه النصائح على محمل الجد حتى لا تقعي في فخ
إختيار معطف لا يناسبك أبدا!خذأخذ أ


