
 العلامـات التـي يجـب أن تحـذري
منها  في حضانة طفلك

عند إرسال طفلك إلى الحضانة، هناك العديد من العوامل التي يجب
مراعاتها في العثور على المدرسة المناسبة. ما الذي يهم حقا وماذا
يجب أن تحذري منه؟ قد لا تكون الأشياء التي تتوقعيها! الأمور الأكثر
أهمية يمكن أن تكون أصعب أن تنتبهي لها لأنها تحصل في المحادثات

ونشاطات اليوم. ولكن يمكنك أن تتعلمي البحث عن أدلة هامة.

فيما يلي بعض العلامات التحذيرية التي يجب الانتباه لها:

يعاتب المعلمون الأطفال أو يصرخون بوجههم:

العلاقات المحبة والموثوقة هي في قلب الحضانة الجيدة. أي طفل يمكن
أن يثق بشخص يسميه كسول أو يصيح في وجهه، “ما هو خطبك؟”؟ بالإضافة
إلى ذلك، من المهم للحضانة أن تعلم الأطفال كيفية تنظيم عواطفهم
وسلوكياتهم، ويجب على المعلمين أن يكونوا نموذج في كيفية التصرف

بهدوء والتعامل مع التحديات.

من المتوقع أن يجلس الأطفال بهدوء لأكثر من ١٥ إلى ٢٠ دقيقة:

الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين ثلاث سنوات وأربع سنوات هم
حيويين بطبيعة الحال، ولا يزالون يتعلمون التركيز. طلب منهم

الجلوس بهدوء لمدة ٤٥ دقيقة هو مجرد طلب للمتاعب.

لا يوجد روتين يومي:

يحتاج الأطفال الصغار إلى الثبات. انهم يتبعون النظام عندما
يعرفون ما يمكن توقعه ويقلقون عندما لا يعرفوا ذلك. يجب أن يتم
وضع الجدول الروتيني اليومي في مكان بصري حيث يمكن للأطفال رؤيته

وفهمه.

الأنشطة لا تتغير أبدا أو لا تثير إعجاب الأطفال:

المعلمون المدربون يقدمون مواد ومشاريع جديدة للحفاظ على مشاركة
الأطفال وتعزيز تفكيرهم. إذا كان الأطفال يركضون عشوائيا في المركز
بدلا من المشاركة في أنشطة منظمة، اعرفي أن هذا شيء غير صحيح لنمو

طفلك.
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مكان الحضانة مشحون بالفوضى:

يجب أن يكون الأطفال ناشطين، فالضوضاء ليست بالضرورة سيئة. ولكن
إذا كان العديد من الأطفال يكافحون من أجل السيطرة على أنفسهم أو
إذا بدا المعلمين محبطين في السيطرة على الأطفال، قد لا يقوموا بما

فيه الكفاية لتطوير التنظيم الذاتي للأطفال.


