
اطرحـي هـذه الأسـئلة قبـل الحصـول
على قصة شعر جديدة

الحصول على قصة شعر جديدة هو قرار كبير للكثير من النساء، وانها
عادة تكون مثيرة ومرعبة بالوقت ذاته. إذا كنت تشعرين بأن الوقت
قد حان لتغيير مظهر شعرك، هذه هي الأسئلة التي تحتاجي أن تطرحيها

على نفسك قبل الذهاب إلى مصفف الشعر.

لماذا أريد قصة شعر جديدة؟

يمكن أن تكون موضة معدية – مثل الانفلونزا! إن حصلت زميلتك على
قصة شعر جديدة، مع مرور الوقت، الجميع في دائرتك الخاصة سيحصل
على قصة شعر أيضاً! إذا تحمّست أنت للموضوع، اذهبي الى منزلك
وفكري في الأمر طويلا. إذا كنت تشعرين أن التسريحة الجديدة لشعرك

سوف تجعلك أكثر سعادة وتعطيك ثقة بالنفس، خذي المبادرة!

هل أعرف ما أريد؟

كما هو الحال مع معظم الأشياء في الحياة، من المهم جداً القيام
ببعض البحوث قبل فعل الشيء لكي تكوني على استعداد. لا تتسرعي حول
اختيارك، لأن العفوية وقصة الشعر لديهما علاقة عاصفة. اعثري على
صورة لتسريحة شعر تعجبك وخذيها معك إلى صالون الشعر. بهذه
الطريقة، سيعرف مصفف الشعر الشكل الذي تريديه. أيضا، تقبّلي

احتمال أن مصفف الشعر ممكن أن يعطيكي اقتراحات مهنية.

ما هو شكل وجهي؟

جميع تسريحات الشعر لا تناسب جميع أشكال الوجه، لذلك فمن المهم
معرفة ما اذا كان شكل وجهك مدوّر، مربع، بيضاوي أو بشكل قلب. في
الوقت نفسه، خذي بعين الاعتبار الجبين، الرقبة، الكتفين، والبشرة

لأنها تؤثر على نوع قصة الشعر الذي يجب أن تحصلي عليها.

ما هو نوع شعري؟

الملمس وسماكة الشعر يتناسبان بشكل أفضل مع بعض تسريحات الشعر.
كل نوع شعر يتصرف بشكل مختلف، لذا يجب أن تتشاوري مع مصفف الشعر

قبل اتخاذ أي قرار بشأن قصة شعرك الجديدة.
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ما هو نمط حياتي؟

الشخص المستقر والشخص الناشط يجب أن يحصلا على قصة شعر مختلفة.
فكري في ما هو عملي وكم من الوقت سيكون لديك للاعتناء بشعرك
وتسريحه. على سبيل المثال، إذا كنت شخصاً رياضياً، لا تقصي شعرك

كثيراً لكي تستطيعي أن تربطيه.


