
اختيار تسريحة الشعر المناسبة
لحفل زفافك

اختيار تصفيفة الشعر المناسبة أمر صعب في أفضل الأوقات. الشعر هو
على الارجح الميزة الواحدة الأكثر ليونة والتحويلية لدينا. لذلك،
اتخاذ قرار بشأن مظهر حفل الزفاف يمكن أن يبدو وكأنه مهمة شاقة
بشكل لا يصدق. قمنا بتجميع دليل سريع وسهل لمعرفة كيفية اختيار

التسريحة التي سوف تناسب شعرك، فستانك، وحفل الزفافك!

المفتاح للحصول على تصفيفة شعر طبيعية وطويلة الأمد هو في
الاستفادة من الصفات الطبيعية لشعرك. الشعر الكثيف على الارجح
مقاوم للتغيير وعموما يحاول العودة إلى حالته الأصلية قبل نهاية
سهرة حفل الزفاف. الشعر الرقيق قد لا يكون قادر على استحمال
التسريحات الصلبة طوال فترة الحفلة. رغم أن هذه هي السلوكيات
العامة لأنواع الشعر، تحتاجين أيضا إلى النظر في مدى معرفتك
لشعرك. على سبيل المثال، يمكنك أن تعرفي أنه بمجرد تمليس شعرك
المجعد طبيعيا، أنه سوف يبقى كذلك حتى يغسل من جديد أو أن الشعر

المصطنع لا يبدو طبيعياً مع شعرك.

اسألي نفسك بعض الأسئلة:

من معيار واحد إلى عشرة، ما مدى سهولة تصفيف شعري؟ ولماذا؟

هل أنا مرتاحة مع مظهر شعري الطبيعي؟

ما هو العامل الذي يساهم في تجعيد شعري طبيعيا؟

 هل لدي أي مشاكل مع شعري (جلد الرأس الزيتي، قشرة الرأس، التقطع
والتقصيف بسهولة، الخ)؟

ما هي نقاط قوة شعري (على سبيل المثال، أنا أحب لونه أو الابراقة،
فإن شكله جميل، الخ)؟

 ما هي العناصر الغير قابلة للتفاوض بخصوص شعري (على سبيل
المثال، انه يجب أن يبقى بطول معين، إنه لا يمكن أن يكون مصبوغ،

الخ)؟

هل أنا مرنة عندما يتعلق الأمر بشعري (على سبيل المثال، أنا أحب
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أن أغير لونه في الكثير من الأحيان، أنا مستعدة لمظهر جديد، إلخ)؟

التفكير في هذه العوامل تساعدك على التحضير للإلتقاء بمصفف الشعر
وإكسابه مجموعة من الخيارات للعمل بها معك لخلق مظهر خلاب ليوم
حفل الزفاف. الهدف هنا ليس فقط لتقييم حالة شعرك الطبيعية، ولكن
لإقامة خطوط تواصل واضحة بشأن ما تريدين فعله ولا تريدين فعله يوم
زفافك. مصفف الشعر سيكون قادراً على تقديم لك مجموعة من معظم
الخيارات القابلة للتطبيق، وكذلك مناقشة كيف تسريحات الشعر

المختلفة ستؤثر على التوازن الطبيعي لوجهك.


