
اختيار إشبينة حفل زفافك
إنك تعملين على خطط حفل زفافك، ولكن كيفية اختيار الناس الذين
سوف يكونوا في حفل زفافك هي واحد من أكثر المهام الصعبة المعروفة
في عملية التخطيط بأكملها. لا شك أنك ستريدين أن تتضمن حفلتك
أسرتك القريبة وربما البعيدة، أصدقاء الطفولة، وأصدقاء الجامعة.
ولكن حقيقة الأمر هي أنك لن تكوني قادرة أن تشملي الجميع في حفل
زفافك! إذاً، كيف يمكنك تحديد من الذي سوف يجعل يومك أسهل، أكثر
متعة، وكيف ستتجنبين أولئك الذين سوف يضيفون إليك الضغط الغير

مرغوب؟ الجواب الأول يكمن في إختيار إشبينة حفل زفافك!

ً، إنه يساعد دائماً أن تضعي الأمور في منظورها الصحيح من خلال أولا
النظر في ما ستكون واجبات إشبينتك. مسؤولياتها ستكون:

المساعدة في أي مهام صغير إلى متوسط الحجم تطلبه العروس منها في
الفترة التي تسبق حفل الزفاف.

المساعدة في التخطيط لسهرة العزوبية قبل حفل الزفاف.

التواجد في كل التمارين لحفل الزفاف.

التأكد من أن العروس تحصل على حفل زفاف مثالي في الوقت المحدد.

الوصول قبل الضيوف الآخرين إلى حفل الزفاف.

ارتداء الفستان الصحيح والملائم.

دفع ثمن فستانها وحضور مواعيد القياس.

المشي مع العروس والعريس في حفل الزفاف.

الرقص مع الإشبين في حفل الزفاف.

التواجد لالتقاط الصور.

رعاية العروس طوال يوم زفافها (حمل فستان العروس عند الضرورة).

كما ترون، الإشبينة لديها قدر لا بأس به من المسؤولية، وسوف تنفق
ساعات كثيرة وتقطع مسافات بعيدة في الآونة التي تسبق حفل الزفاف.

لذلك، فمن الضروري للغاية اختيار إشبينتك بحكمة.
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لا تطلبي من السيدة التي أنت غير متأكدة أنها ستكون قادرة على أن
تكون إشبينتك. ربما تعيش بعيدا، غير مرتاحة مادياً، مشغولة
ً، وما إلى ذلك. الاعتماد على هذه كثيراً، على وشك أن تلد طفلا
الإشبينة لاحتياجاتك كلها مغامرة كبيرة. ممكن أن تزيد من شدة
الضغوطات التي تمرّين بها. اسألي الأشخاص الذين هم الأقرب إليك
والذين يمكنك العتماد عليهم. شخص يمكنك الاعتماد عليه سيجعل الفرق
عندما يتعلق الأمر في التخطيط لحفل الزفاف! النقطة الرئيسية هي

العثور على من يشعرك بالراحة أكثر.


