
اجذبي حب حياتك قبل عيد الحب!
هذه المقالة تتضمن طرقا لجذب الحب وكيفية جذب هذا النوع من الحب

الذي كنت تحلمين به منذ ان كنت صغيرة!

هنا بعض الخطوات التي ستجعلك سباقة في لعبة الحب هذا الشهر، في
الوقت المناسب لعيد الحب:

أعطي نفسك الاهتمام اللازم الذي تحتاجين إليه: .1

كلما جعلت نفسك تشعرين وكأنك ملكة، على الأرجح سوف تجذبين الشريك
المناسب إليك!

ارتدي ملابس جذابة، اخرجي، واشعري بحالة جيدة: .2

كلما تجبرين نفسك أن تبدي جميلة وجذابة، كلما تستوعبين هذا
الشعور لتصبحي جميلة من الداخل أيضاً. المشاعر الإيجابية سوف ترسل
إلى محيطك لكي تستطيعي اصطياد الأسماك المحددة التي هي مقدرة لك!

انغمسي بالأشياء التي تجعلك أنت… أنت: .3

أهم شيء هو أن لا تريدي أن تغيري نفسك وتصرفاتك للشخص الذي
ستتعرفين عليه. أنت تريدين شخص يلائمك بشكل مريح ويعزز الأشياء

التي تتمتعين بها. انغمسي في ممارسة هواياتك الشخصية وجميع
الأشياء التي تجعلك الشخص الفريد الذي أنت عليه!

نظمي أولوياتك في الحياة: .4

إذا لم يتم تنظيم أولوياتك من بداية المطاف، لا نعتقد أنك ستكوني
قادرة على تحمل كل الأشياء التي تحصل في حياتك – بالإضافة إلى علاقة
غرامية جديدة. أنت بحاجة لمعرفة كيف توازي بشكل صحيح وتديري وقتك
الثمين. والعلاقة التي هي مناسبة لك، في نهاية المطاف، ستصل إلى

قائمة أولوياتك.

تذكري أن تكوني واقعية: .5

عليك أن تكوني واقعية مع فكرة إن كنت قادرة على التعامل مع علاقة
جديدة في الوقت الحالي. إذا كنت كذلك، كوني واقعية حول كل جانب
من جوانب حياتك الآن، وفكري أين ترين نفسك في المستقبل. إذا كنت

غير واقعية، علاقتك بالتأكيد لن تدوم.
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انظري إلى الجانب الإيجابي: .6

يجب عليك التفكير بشكل إيجابي في ما يخص كل الأشياء في حياتك،
وبالتأكيد لا تقتنعي بالافتراضات السلبية.

أيا كان سيحدث، أنت في مشوار حياتك الشخصية، وأنت الوحيدة التي
ستعرفين ماذا سينفعك بغض النظر عن كل شيء آخر في الحياة! وهذا هو

الأمر الأهم!


