
أول رمضان للمتزوجين الجدد
يمكن لقضاء أول رمضان معاً كزوجين ان يكون مختلف تماماً عن

السنين السابقة. لذلك لا بد من أخذ بعض النصائح بعين الاعتبار:

اجعلا شهر رمضان فرصة رائعة لتقوية علاقتكما كزوجين من خلال
استغلال شهر المودة والتقوى لتوطيد أواصر المحبة والتفاهم

بينكما كما الإقتداء بروح وأخلاق هذا الشهر العظيم.

اغسلا قلبيكما من أي مشاعر غير نقية أو سلبية بدأ مع ضغوطات
الزواج، وافتحا صفحة جديدة مع بعضكما وحثا بعضكما على

تغيير معاملتكما للأفضل ومسامحة الطرف الآخر. تذكرا أن كثرة
الكلام دائما ما يأتي بنتائج عكسية.

من الضروري ان تتواصلا وتخصصا وقت لزيارة أهل كلا الزوجين.
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كما يجب أن لايحاول كل طرف فرض عاداته الدينية والإجتماعية
لشهر رمضان على الطرف الآخر. ولكن إتفاقا معا على بعض

البنود التي تناسب كلا الطرفين.

اغتنما فرصة مابعد الإفطار للاتفاق على ما ستعملان ولتتبادلا
الأحاديت والطقوس الدينية بعيدا عن الإنشغال بمشاهدة التلفاز

وقضاء أكبر وقت ممكن للتمتع بالأجواء الرمضانية معا.

تفهما مشاعر الطرف الآخر، وخاصة أنه أول رمضان بعيدا عن
أهله وساعدا بعضكما لجعل هذه الفترة مميزةً جداً.



ادعيا أهل كلا الزوجين على الإفطار للمزيد من التقارب
والمحبة بينكما ، مما يكسر الروتين اليومي ويدخل البهجة

والفرحة إلى قلبكما كشريكين. أن العلاقة الزوجية تتقوى بخلق
روابط قريبة مع أهل الشريك ونظرا لطبيعة الشهر الفضيل
الدعوة للأكل والسهر تكون متاحة أكثر من الأيام العادية.

ابتكرا طقوس رمضانية خاصة بكم، كتقديم للطرف الآخر هدية كل
يوم جمعة بشهر رمضان.



إن شهر رمضان هو شهر المحبة والتسامح فلا تضيعا هذه الفرصة
الرائعة لبداية حياة زوجية مليئة بالمحبة والإحترام.


