
أهم أنواع أحمر الشفاه وطريقة
تطبيقها

تعترف كل فتاة أن أحمر الشفاه هو أسرع وأسهل وسيلة للحصول على
لوك رقيق وجميل بالصباح والمساء، لكن تقع الكثيرات فى حيرة عند
اختيار أحمر الشفاه المناسب، ولا تعلم إن كان اختيارها سيحقق لها

اللوك الذي تريده أم لا.

لذا، تعرفي معنا على أهم أنواع أحمر الشفاه المتوافرة بالأسواق
والطريقة المثلى لتطبيق كل منها.

1-  أحمر الشفاه الشفاف:

يحتوى أحمر الشفاه الشفاف على صبغة لونية قليلة، تمنح شفتيك لونا
خفيفا أقرب للطبيعي. ويمكن استخدم هذا القلم بدلا من مرطب الشفاه
لأنه عادة ما يتكون من عناصر مرطبة للشفاه، فهو بمثابة بلسم ملون

للشفاه.

يتناسب هذا النوع من أقلام الشفاه، مع السيدات اللواتي يفضلن
البساطة والهدوء في وضع المكياج، حيث إنه يعطي الشفاه بريقا
لونيا خفيفا بعيداً على اللمعان الزائد لملمع الشفاه أو الألوان

القوية والصريحة.

2- أحمر شفاه الكريمي

أحمر الشفاه الكريمي يعطي شفتيك تغطية لونية تامة مع مسحة خفيفة
من اللمعان أو البريق. ويتميز بأنه يحتوى على نسبة مرتقعة من
الصبغة وألوانه غنية وقوية وملمسه كريمي ناعم. ويفضل تطبيقه، بعد
تحديد إطار الشفاه بقلم جاف، حيث إن تركيبته الملساء تجعله قابلا
للسيلان. يُنصح كذلك بوضع كريم تأسيس أو بودرة على الشفاه قبل وضع

اللون ليبقى على الشفاه لفترة طويلة.

ولوضع أحمر الشفاه الكريمي بطريقة مثالية، تُستخدم فرشاة شفاه
رفيعة، مدببة الرأس ونبدأ بتلوين منتصف الشفاه ثم سحب الفرشاة

تدريجياً للأطراف.

3- أحمر الشفاه المطفي
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خالي تماما من اللمعان والبريق الذي تتميز به الأنواع الأخري، كما
أن ملمسه كريمي خفيف ويبقى على الشفاه لفترة طويلة، ويعطي الشفاه
الكبيرة مظهرا انحف خاصة مع الألوان الزاهية والداكنة. ومن عيوبه
أنه تصعب إزالته ويسبب الجفاف للشفاه مع كثرة استخدامه، لذا ينصح

بترطيب الشفاه قبل وضع اللون.

ورغم أن أحمر الشفاه المطفي يعطي لوك مميزا ساحرا للشفاه، إلا أنه
قد يتكتل على الشفاه ويبرز القشور الموجودة بها فى حالة إهمال
العناية بها، لذلك يجب مراعاة تقشير الشفاه وترطيبها أولا بأول
لإزالة الخلايا الميتة المتراكمة عليها والحفاظ على الملمس الناعم

للشفاه.

4- أحمر الشفاه اللامع

يكون مزودا ببريق يعكس الضوء ويجعل الشفاه لامعة متلألئة كما انه
يمنحها مظهرا جذابا خاصة في المناسبات الليلة أو السهرات. يفضل
عدم استخدامه مع الشفاه المتشققة أو المليئة بالقشور إلا بعد

تقشيرها وترطيبها لأن الملمع الموجود به يبرز هذه العيوب.

5- ملمع الشفاه

ملمع الشفاه قائم بنسبة كبيرة على الزيت والشمع ويحتوي على ضبغة
لونية خفيفة جدا ويستخدم لإعطاء الشفاه بريقا لامعا ومظهرا ممتلئا،
وهو وسيلة رائعة للفتيات أصحاب الشفاه الصغيرة لإبراز شفاهن بحجم

أكبر.


