
أفضل البلدان في العالم لرحلات
المشي والاستكشاف

واحدة من أفضل الطرق لاستكشاف بلد هي سيرا على الأقدام، لذلك احزم
حذائك الرياضي وسافر! سواء إن كان ذلك قهر الجبل، المرور عبر

القرى النائية، أو الذهاب إلى أعمق الغابة، المشي لمسافات طويلة
سيجعلك تشعر وكأنك المستكشف العظيم. المشي في جبل مذهل أو على

طريق متعرج عبر التلال، أفضل مسارات المشي لمسافات طويلة في
العالم تتوسل لأن تستكشف بغض النظر عن تجربتك أو مستوى اللياقة

البدنية الخاصة بك.

أفضل رحلات المشي في العالم تأخذ في عين الاعتبار الثقافة، المناظر
الطبيعية، والمناخ في البلاد التي توجد فيها. أفضل الأماكن في

العالم للمشي والاستكشاف تقدم تجارب فريدة وثرية. إذا كنت تحاول
التخطيط لرحلة بناء على أفضل المسارات للمشي، تابع القراءة

للحصول على بعض النصائح التي تدلك على أفضل الأماكن في العالم:

بيرو: .1

أطول سلسلة جبال في العالم، جبال الأنديز، تمتد على طول بيرو. من
أشهر مسارات المشي للانديز في بيرو هي الطريق المؤدية إلى ماتشو
بيتشو. يوفر درب ماتشو بيتشو فرصة للمتنزهين أن يستكشفوا الآثار
القديمة في الوقت الذي يتحدون فيه تضاريس جبلية شديدة، فينتهي
بهم المطاف بإطلالة خلابة. في حين أن هذا الممر لديه مناخ معتدل
نسبيا، يجب للمتنزهين أن يتوخوا الحذر من موسم الأمطار بين شهر

تشرين الأول ونيسان.

فرنسا: .2

على الرغم من أن فرنسا تعرف بالشانزلزيه، المتاحف، والجبن، جبال
الألب الفرنسية هي موطن لبعض من أفضل مسارات المشي في العالم.

المشهد الدرامي والمتنوع، جنبا إلى جنب مع الثقافة المميزة، يجعل
من مسارات المشي أرض خلابة! التضاريس الثلجية والأنهار العملاقة
تقدم تحديا للمتنزهين الذين يتمتعون بروح التشويق، في حين أن

هناك أماكن أخرى في ريف فرنسا كلاسيكية تسمح للمشي السهل.

أندورا: .3

http://dev.linearabia.com/%d8%a3%d9%81%d8%b6%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d9%84%d8%af%d8%a7%d9%86-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%85-%d9%84%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b4%d9%8a-%d9%88%d8%a7/
http://dev.linearabia.com/%d8%a3%d9%81%d8%b6%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d9%84%d8%af%d8%a7%d9%86-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%85-%d9%84%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b4%d9%8a-%d9%88%d8%a7/


في حين أن معظم الناس لا يفكرون أن أندورا وجهة مذهلة للمشي
لمسافات طويلة، هذا البلد لديه العديد من الميزات الفريدة التي
تجعله واحد من أفضل الأماكن للمشي في العالم. لأن حجم البلد صغير

جداً، يمكن للمتنزهين أن يمشوا البلد بأكمله، مجرد ١٨٠ ميل مربع،
في رحلة واحدة! الكهوف، الغابات، والجبال توفر للمتنزهين فرصة

لاستكشاف المشهد الغني لهذا البلد الجميل.


