
أعيــدي ترتيــب خزانتــك لملابــس
الطقس البارد!

مع طقس بارد، فصل الشتاء هو الوقت الطبيعي لتنظيف خزانتك والتخلص
من الثياب التي لا تريديها. من إجراء الإصلاحات اللازمة (مثل تصليح

كعب حذائك المفضل لديك أو استبدال الزر الذي سقط من معطفك الشتاء
الماضي)، للاستغناء عن الثياب الممزقة، القديمة، أو غير الملبوسة،

تحققي من هذه الأشياء في قائمتك لمواجهة الموسم بأسلوب أنيق!

وضحي أسلوبك في الثياب. متى كانت آخر مرة قمت بالتفكير .1
ملياً عن ما هو حقا أسلوبك الشخصي بالثياب؟ إذا مرت فترة
من الوقت، أو إذا كنت تمرين حاليا بفترة انتقالية (وظيفة
جديدة، مولود جديد، مدرسة جديدة)، الخطوة الأولى هي توضيح
ما تريد خزانة ملابسك أن تبدو. إن هذا الأمر سيساعد الحصول
على تمثيل مرئي عن ماذا تبحثين عنه، لذلك انظري في إنشاء
دفتر مؤلف من مقتطفات المجلات والكتالوجات، وأنشئي لوحة
دبابيس لتضعي عليها رسومات المجلات، فتستوحين منها. وجود

شعور واضح من ما تحبينه بصدق يساعدك على تجنب الوقوع في فخ
الاندفاع لشراء الملابس التي لا تناسبك أو لا تناسب نمط حياتك.
قيّمي خزانتك الحالية. عندما يكون لديك فكرة واضحة عن ما .2
تريديه من خزانة الملابس، لقد حان الوقت للحصول عليها. إذا
كانت لا تزال لديك ثياب واكسسوارات خريفية أو شتوية مخبأة
في الخزانة، اخرجيها حتى تتمكني من رؤية كل شيء لديك في

وقت واحد.

ضعي كل الملابس التي تحتاج لإصلاحات أو تنظيف في أكياس كبيرة. يمكنك
أن تتبرعي بالبعض منها، أو يمكنك الاحتفاظ بها. تخلصي من كل
العناصر التي لم تعد صالحة أو التي لم تعد تشعرك بالارتياح.

قومي بترتيب الاكسسوارات. من الأقراط الموجودة بجانب المغسلة .3
إلى حقيبة اليد والوشاح الموضوعين قرب الباب، الاكسسوارات

لديها وسيلة لتختبئ في أغرب الأماكن! اجمعيها كلها، من
المجوهرات، الأوشحة، القفازات، الحقائب، والأحذية، حتى
تتمكني من الحصول على صورة شاملة عن ما لديك حاليا.

نظمي المجوهرات الراقية حسب الحاجة.
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ضعي جانباً الاكسسوارات التي لم ترتديها في الآونة الأخيرة، وأعطيها
إلى مركز التبرع الخيري.

نظفي ووضبي الاكسسوارات التي تخص فصل الربيع والصيف (مستحضرات
تجميل شاطىء البحر والصنادل) للعام القادم.

استخدمي الصواني، الصناديق، السنانير، أو الحقائب لتنظيم
المجوهرات والاكسسوارات التي تريدين أن تحافظي عليها.


