
أسس العناية بشعر العروس لمظهر
مثالي

تسعى العروس للحصول على الاطلالة المميزة والمثالية يوم الزفاف، من
ناحية اختيار الفستان المثالي، المكياج الجذاب، تسريحة الشعر

المتقنة، العناية ببشرتها، والعديد غيرها.

للحصول على الشعر المثالي يوم العرس، عليك أيتها العروس العناية
بشعرك قبل الزفاف حتى هذا اليوم المميز كما عليك الانتباه على
الهفوات الصغيرة التي تؤذي شعرك. لذا نقدم لك أهم الأسس الضرورية

للاعتناء بشعرك لكي تحصلي على الإطلالة المثالية في يومك الكبير:

النصائح التي عليك اتباعها قبل الزفاف:

قص الشعر: عليك أن تقصي شعرك قليلا أي أن تشذبي أطرافه قبل فترة
من الزفاف، لأن قص أطراف الشعر ضروري لكي يطول الشعر بطريقة أسرع

ولكي يبدو صحي وحيوي.

انتقاء أكسسوار الشعر المناسب: تعد أكسسوارات الشعر بكافة
تصاميمها، ألوانها، وأحجامها موضة الشعر الأكثر رواجاً لهاذا
الموسم. عليك ايتها العروس أن تحسني اختيار أكسسوار الشعر الأفضل

لتسريحتك.

اختيار التسريحة المثالية لك: احرصي على اعتماد تسريحة شعر تليق
بوجهك وتبرز جماله ومناسبة لتصميم فستان الزفاف، تسريحة تبرز

جمالك الطبيعي وتبعدك عن أسلوب التصنع.

النصائح التي عليك تطبيقها يوم الزفاف:

عدم غسل الشعر: ان عملية غسل الشعر يوم الزفاف تجعله يبدو جاف
ويصبح صعب التسريح. عليك الاستحمام قبل يوم من العرس للحصول على

شعر صحي لامع أكثر.

عدم استخدام بلسم الشعر: ان بلسم الشعر يؤذي الشعر عند استعماله
يوم الزفاف، فهو يجعل الشعر دهني ويصعّب عملية التسريح.

عدم ربط الشعر: ان اعتماد تسريحة ربطة ذيل الحصان في المنزل يوم
العرس وقبل الذهاب لتصفيقه تعرّض الشعر للتكسر، لذا أيتها العروس
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اتركي شعرك منسدلا على طبيعته.

عدم وضع خصلات الشعر المستعار بكثرة: ننصحك ان تعتمدي اضافات شعر
مستعارة بكمية معتدلة على تسريحة شعرك لكي تضيفي حجما الى شعرك،

ولكن بطريقة أنيقة وغير مبالغ بها.


