
ـــافر ـــع طلاء الأظ ـــرار وض أس
كالمحترفات

تلعب الأظافر دورا مهما في إطلالة المرأة فهي عنصر مهم يعكس
ترتيبها وأناقتها. لذلك، تولي السيدات عناية خاصة لأظافرهن

لحمايتهن من التكسر.

تحتاج الأظافر الى عناية روتينية وإهتمام كبير خاصة عند وضع طلاء
الأظافر، فيجب ان يزيد الإهتمام اضعاف واضعاف حتى لا يتقشر الطلاء.

وإذا كنت ترغبين بالحصول على أظافر مميزة ذات لون طلاء جميل جدا
ولا تريدين زيارة صالون التجميل اليك اسرار وضع الطلاء كالمحترفات:

1- قبل البدء بوضع الطلاء عليك ان تغسلي يديك جيدا وتنظيف أظافرك
بواسطة الصابون، بعدها قومي ينقع يديك في مياه دافئة لمدة 5

دقائق ومن ثم تجفيفها جيدا.

2- إختاري لون الطلاء الذي تريدينه، ولكن قبل إستعماله عليك ان
ترجي زجاجة الطلاء جيدا لكي يتماسك لونه هذا وتأكدي من مدة صلاحية

إستعماله.

3- طبقي طبقة من طلاء الأظافر العازل حول الأظافر حتى لا يخرج الطلاء
الى الخارج، بعدها ضعي طبقة من طلاء الـBase Caot الذي يحمي

الأظافر وهو بلون شفاف.

4- عندما تجف هذه الطبقة، يمكنك ببدأ وضع طلاء الأظافر، ابدئي أولا
من منتصف الظفر ثم ممري الطلاء  مرة من الناحية اليمنى ومرة من

الناحية اليسرى.

5- بعد تطبيق الطبقة الأولى من الطلاء، عليك ان تنتظري حتى تجف ومن
ثم القيام يوضع الطبقة الثانية. أما في حال كمت تريدين وضع لونين
لابد منك من الانتظار حتى يجف اللون الأول ومن ثم استخدمي اللون

الثاني بحذر.

6- يبعدأن تجف الطبقة الثانية عليك وضع طبقة من الـTop Coat التي
تساعد على جفاف الطلاء بسرعة وتحميه من التقشر وتمنحه لمعانا، أما
في حال كنت على عجلة من أمرك وتريدين تجفيف الطلاء بسرعة ننصحك
عندها بإستخدام مجفف الشعر على درجة حرارة متوسطة وعلى بعد،
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لتجفيفه بشكل أسرع أو وضع يديك بوعاء من الثلج.

إذا، بخطوات بسيطة ومن دون دفع مبالغ كبيرة يمكنك أن تحصلي على
أظافر مرتبة ذات طلاء مميز على طريقة المحترفات!


