
أسرار لتكوين صداقة ناحجة
ان تكـوين علاقـة صداقـة ناجحـة ومتينـة يتطلـب العديـد مـن الأسـس
والالتزامات ويلزم الفرد شخصية وأطباع جيدة لكي يتمكن من بناء

روابط الثقة والحب والاحترام والتواصل مع صديقه.

فمن السهل جدا التعرف على أشخاص كل يوم وانشاء علاقات عابرة
ً. لذا نقدم دائماً ولكن تكوين علاقة حقيقية وناجحة ليس امراً سهلا

لك أبرز الاسرار والاسس لتكوين صداقة حقيقية ناجحة:

الابتعاد عن الأنانية وحب النفس: لا تنجح الصداقة اذا وجد فيها عنصر
الانانية، لذلك يجب ان تحب صديقك وتتعامل معه  بتواضع وبكل
ايجابية وروح جميلة ومحبة وتعمل على تلبية حاجاته وليس فقط

حاجاتك وسعادتك الشخصية.

الاستماع الى الصديق: يجب تعزيز صلة التواصل والتحدث بينك وبين
صديقك والحرص على الانصات لحديثه جيداً وتؤكد له انك سوف تقف الى
جانبه مهما واجه من صعوبات ولكي تتمكنا من التعرف على بعض أكثر

وأكثر.

الصدق: ان الصدق والأمانة والنزاهة والصراحة هم من أهم الأسس
الضرورية لبناء علاقة صداقة متينة وناجحة لذلك يجب اخبار هذا
الصديق بكل الامور التي تتعلق بك بصدق والتصرف معه ومواجهته مهما

حصل بصراحة وأن يكون قلبك أبيض وصافي تجاهه في كافة المواقف.

كن جدير بالثقة: برهن لصديقك انك جدير بالثقة ويمكنه ان يأتمنك
على اسراره وحياته الخاصة وادخالك على منزله ولا تفشي أبدا بسر

أخبرك به لأي شخص آخر.

التمتع بالعقلانية:

http://dev.linearabia.com/%d8%a3%d8%b3%d8%b1%d8%a7%d8%b1-%d9%84%d8%aa%d9%83%d9%88%d9%8a%d9%86-%d8%b5%d8%af%d8%a7%d9%82%d8%a9-%d9%86%d8%a7%d8%ad%d8%ac%d8%a9/

