
أسـباب تجعـل النسـاء الذكيـات
يفشلن في الحب

أنت قائدة؛ امرأة ذكية وموجهة نحو النتائج. أنت تعرف ما تريد
وقمت بعمل رائع لتخوض طريق النجاح في أجزاء مختلفة من حياتك.
فلماذا لا يحدث الشيء نفسه عندما يتعلق الأمر بحياتك العاطفية؟

إذا كنت امرأة عالية التحصيل وتشعرين بأن الأمور تسير على ما يرام
بالنسبة لك في حياتك إلا عندما يتعلق الأمر بالمواعدة ، فاليك أهم

3 أسباب وراء فشل النساء الناجحات في العلاقات:

ان تكوني ذكية في حياتك لا يعني ان تكوني ذكية عاطفياً

نظرًا لأنك ذكية ، فأنت على الأرجح جيدة في الكثير من الأشياء
وتتوقعين أن تكوني جيدة في كل شيء. أنتِ تلتقطين المفاهيم بسرعة
ويمكنك وضعها موضع التطبيق ولكن عادة ما تكون هذه الأشياء التي
تعلمتها من خلال الذهاب إلى المدرسة أو من خلال خبرة العمل ، أو
ربما حتى من خلال مشاهدة أشرطة الفيديو بالمعلومات لإنجاز الأمور.

ومع ذلك ، عندما يتعلق الأمر بالعلاقات ، لا توجد مدرسة تعلمك كيفية
إنشاء حياة حب ناجحة. وما لم تكوني قد استغرقتي الوقت الكافي

اً ، فالاحتمالات لا تكمن في للبحث في هذا الأمر واتخاذ دورات فيه أيض
أنك تعرفين في الواقع تفاصيلها. ولأنك قد جربتِ على الأرجح مجموعة

من الأشياء ولم تنجح معك ، فقد يكون لديك بعض المعتقدات التي
اً. تقيدك وتقف في طريقك الآن أيض

أنت تشوشين احترام الذات مع تقدير الذات

إذا كنت امرأة ذكية ، ناجحة ، ذكية وذات مستوى عالٍ من النجاح ،
فقد حققتِ النجاح في حياتك ومهنتك. أنت لا تحبين الفشل وأنت على

استعداد للعمل بجد للحصول على نتائج.

لذا ، فإن تقديرك لذاتك مرتفع وسليم نتيجة لأنواع النجاح المختلفة
التي أنشأتِها. ولكن هنا هي الصفقة: احترام الذات أمر مشروط.
الثقة بالنفس تتعامل مع قدرتنا على التواصل من خلال مهاراتنا
وإنجازاتنا. لكن القيمة الذاتية مبنية على كيفية ارتباطنا
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بأنفسنا والآخرين بناء على قيمنا المتصورة. العديد من النساء
الناجحات يمكن أن يكون لهن قيمة ذاتية منخفضة مخبأة وراء

إنجازاتهن وقدراتهن.

أنت جيدة في المسؤوليات وإصلاح الأمور

من الواضح أن هذه صفات عظيمة فهي تسمح لك بالكثير من الأمور
الصحيحة والقدرة على الاعتناء بنفسك وحياتك بشكل كامل ، ولكن بما
أنك جيدة في هذا ، فمن المحتمل أنك تميلين إلى تحمل مسؤولية إصلاح

ً من التواصل مع شخص مستعد الآخرين أو العلاقات كذلك. لذا بدلا
للعلاقة ، فإنك تنجذب نحو رجل يحتاج إلى الإصلاح والمساعدة أو ينتهي

بك الأمر في تشكيل نفسك لمحاولة جعل العلاقة تعمل.

هذا يمنحك شعوراً جيداً بالمساعدة والإصلاح ، حتى أنه يمكن أن
يجعلك تشعرين بأنك مطلوبة ، لكنه لا يترجم إلى خلق علاقة إيجابية
وكاملة . هذا يجعلك تستقرين على الشخص الخطأ ، حتى تصبح طيعًا

لجعل الأشياء تعمل. أنت تميلين إلى فقدان نفسك في أي شيء من شأنه
أن يجعل الوضع يعمل. لا عجب أن العديد من النساء الناجحات

والأذكياء لا يريدون الدخول في “فخ” وجود علاقة ، لأنهم يخشون من
أنهم بحاجة للتخلي عن من هم وماذا خلقوا.

أنت جيد في تولي الأمور بأيدينا ومسؤوليتك ، وترغب في أن تكون
الأمور على حق ، لذا فأنت جيد جدًا في تبرير اختيارك وتبريره.

ً عن نفسه ، أو لا ولأنك لا تعتقد أن الشخص الآخر يمكن أن يكون مسؤولا
تريد أن تفترض أن هناك من يستطيع أن يفعل شيئًا من أجلك ، فإنك

تأخذ نجاح العلاقة بالكامل على كتفيك.

إن إنهاء مثل هذه العلاقة يبدو سيئًا لك ، لأن هذا يعني أنك لا
تستطيع إصلاح ما تم كسره. يبدو الأمر كأنه فشل ، لذا استمر في

العمل الجاد لإصلاح الأشياء التي لا يمكن إصلاحها في الغالب ولا تتحمل
مسؤوليتك.


