
أساســيات عليــك ان تضعهــا فــي
خزانة ملابسك الخريفية

معطف مع قبعة

سواء كنت تسميها سترة عسكرية ، أو سترة خفيفة الوزن ، أو معطف
واق من المطر ، فإن الحقيقة هي أن هذا هو واحد من أهم القطع في

خزانة ملابسك. ابحث عن واحدة بها أربطة عند الخصر تساعد على تحديد
خصرك ، وهذا سيأتي في متناول اليد عند وضع طبقات رقيقة تحتها.

إنها قطعة غير رسمية تستحضر على الفور الجينز ، المحملات ،
اً مزجها وارتداءها للعمل. يمتاز بقصة والأحذية ، ولكنها تحاول أيض
أنيقة و مزينة بزهور. يمكنك أيضا طبقة مع فساتين ماكسي لون محايد

للحصول على مزيد من الحياة من ملابسك الصيفية.

السراويل الناعمة

سوف يكون الجينز دائماً منتجاً أساسياً على مدار العام ، ولكن
حاول تبديله مع بعض السراويل الناعمة هذا الموسم. إن البنطلون

الناعم هجين بين متانة الدنيم و نعومة العرق ، ويمكن ارتداؤه على
حد سواء ولبس العمل للعمل أو ليلة التأريخ. ابحثي عن سروال مصنوع

من القطن و القطن الممزوج ليونة قصوى. سيكون لديهم في كثير من
الأحيان الخصور الرباط أو التعادل الجبهة. إذا كنت قلقًا بشأن أي
شيء يظهر من خلاله ، فابحث عن بلوزة تقع تحت الوركين للتأكد من أن

خلفك مغطى جيدًا.
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قميص مخطط

سوف تحصل على قميص مقلم من عطلة نهاية الأسبوع إلى يوم العمل
بسهولة مع القليل من الإبداع. يمكنك ارتداؤه كما هو الحال مع

الجينز وزوجتك المفضلة من الباليه للحصول على مظهر باريسي للغاية
، أو يمكنك وضعه تحت البلوزات والأزرار والسترات أو حتى فساتين
التحول لمظهر متقن ومفتوح. إذا كنت تخطط لطبقات ، فابحث عن شيء

مصنوع من القطن خفيف الوزن. ستجعل وضع العناصر أكثر سهولة.

وشاح متوسط الوزن

الوشاح ليس جديدًا ، لكنه يتم تحديثه في كل موسم ، وهو قطعة
استثمارية سهلة ستنتهي بها مرارًا وتكرارًا. سيكون اللون المحايد
مثل اللون الرمادي أو الرمادي أو الرمادي عبارة عن تكملة لطيفة
لأي زي. مزيج القطن مع بعض الثقل لهم هي الأفضل لإعطاء جسمك الدفء

الذي تبحث عنه.

boots حذاء

إن الشيء العظيم في البوتس هو أنها تطورت مع مرور الوقت ، والآن
هناك العديد من الخيارات: كعب مسطح ، مكدّس ، كعب سميك ، إصبع
دائري ، إصبع مدبب – يمكن أن يكون ساحقًا. تبدأ بسيطة مع كعب

واحد إلى اثنين بوصة في شكل اصبع القدم التي تشعر بالراحة لك. لا
تحبط إذا كانت الأحذية تشعر بالصلابة. يمكنك تنعيم الجلد عن طريق

المشي في المنزل في الجوارب السميكة.



تنورة بورجوندي

في كل فصل خريف ، لون الموسم هو بلا شك بورجوندي عميق أو كستنائي.
أفضل طريقة لارتداء هذا اللون هي في أسلوب موسيقي هزلي مثل هذا .

تنانير ميدي تنعم بكل نوع من أنواع الجسم ، وهي طريقة رائعة
للشعور بالراحة عندما تحصل على برودة دون الحاجة إلى ارتداء

السراويل لأنها تحتوي على طول أطول من التنورة القصيرة الصيفية
المفضلة لديك. إذا كانت ساقيك بحاجة إلى حماية إضافية من الرياح
المريرة ، قم بارتداء زوج من الجوارب تحت بعض إجراءات الطبقات
الكبرى. يعتبر Burgundy من أهم الألوان عندما يتعلق الأمر بتجربة

الخريف والشتاء .

سترة جلدية

كانت السترة الجلدية موجودة منذ أكثر من 100 عام ، وقد تم
تبريدها من قبل مارلون براندو في الخمسينات من القرن الماضي ،
وفقًا لما ذكرته بيزنس إنسايدر . اليوم ، يجب أن تكون السترات
الجلدية قطعة أزياء أساسية بفضل الطريقة التي يمكن أن تأخذ بها
ملابس بسيطة على الحافة. إذا كنت ترتدي سترة جلدية فوق الجينز

الأساسي والزي المدرسي ، فإنك ستبدو غير رسمية وباردة. البس واحدة
حين ترتدي تنورة ميدي!

 


