
أساسيات الماكياج ليوم زفافك
كونك مركز الاهتمام ليوم كامل، يوم زفافك ربما هو اليوم الوحيد من
حياتك حيث تريدين أن تبدي الأجمل بين كل النساء، والأهم من ذلك، أن

تشعري كأنك الأفضل! هذه هو سحر الماكياج!

سواء إن كنت تطبقين الماكياج الخاص بك في يومك الكبير أو تدفعين
لمهنية كي تقوم بذلك، الأساسيات لماكياج عظيم لا تزال هي نفسها. في
كلتا الحالتين، انها فكرة جيدة أن تبدئي بتجارب الماكياج قبل عدة

أسابيع على الأقل من يوم الزفاف.

بشرتك هي أساس ماكياجك يوم زفافك، وهذا هو المكان الذي يبدأ فيه
كل شيء. تأكدي من شرب الكثير من الماء وابقي بعيدة عن الشمس في

الأسابيع التي تسبق موعد الزفاف.

إذا كنت لا تستخدمين بلسم الشفاه ومرطب، الآن هو الوقت المناسب
للبدء بذلك. هذه العناصر سوف تساعد على ابقاء بشرتك منتعشة. مرهم
الشفاه سوف يرطب الشفاه، وهذا أمر مفيد لأن اللون يتلاشى بشكل غير

متساو على الشفاه الجافة.

للعرائس مع بشرة دهنية، تأكدي من تجنب أي علاجات جلد قاسية لأن هذه
يمكن أن تزيد في الواقع من كمية الزيت على جلدك. بديل أفضل هو أن
يكون روتين العناية بالبشرة مع مطهرات وموازين مصنوعة خصيصا لنوع

بشرتك.

لا تخافي أن تجربي تطبيق الماكياج في الأشهر التي تسبق موعد
الزفاف. يجب أن تهدفي إلى أن يكون لديك خيارات ماكياج مناسبة ما
لا يقل عن شهر قبل الزفاف بحيث يمكنك التأكد من أنك لن تعاني من

ردود فعل سيئة للمنتجات الجديدة.

احصلي على آخر عناية للوجه قبل أسبوع من الزفاف. إذا كنت نادرا
تفعلين ذلك، لا تحصلي على واحد في غضون شهر من الزفاف.

للحصول على خدود لا تختفي وتتفتح خلال حفل الزفاف، استخدمي مسحوق
بودرة لأنه سوف يدوم أكثر من مسحوق الكريم.

تجنبي نتف حواجبك يوم حفل الزفاف. هناك دائما فرصة للإفراط في
ذلك، ويمكن أن تحصلي على طفح جلدي أحمر.
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طبقي الماسكارا المضاد للمياه مرتين. اسمحي للماسكارا أن تجف
لبضع ثوان قبل تطبيق الطبقة التالية. إذا كنت تعتقدين أنك سوف
تبكي كثيرا، اتركي الرموش السفلية نظيفة، فتقللين من نسبة تلطخ

الماكياج.


