
أخطـاء جماليـة يجـب أن تتجنبهـا
العروس

تأكدي من أنك ستبدين بأفضل حال إذا ابتعدت عن هذه الأخطاء
الجمالية!

روتين جمال العروس للشعر، الماكياج، والعناية بالبشرة هو جزء مهم
للوصول إلى يوم زفاف خالي من الشوائب. الكثير يبدأن بهذه
القرارات والاستعدادات في اللحظة الأخيرة، مما يؤدي إلى مظهر غير
مكتمل لا يتناسق مع الفستان الجميل والديكور المذهل. حتى لو كنت
غير مهووسة بالماكياج في حياتك اليومية، إنك لا تزالي تريدين أن
تبدي بأفضل حالة يوم حفل زفافك. هذا هو السبب في أنه من المهم
بمكان ما أن تعرفي ما يجب تجنبه، بدلا من قراءة النصائح حول ما
يجب القيام به. الجميع مختلف، ولكن هناك بالتأكيد الأخطاء التي لن
تساعد أي شخص. اقرئي أمثلة لبعض من أكبر الحوادث الجمالية التي

يمكن أن تحصل للعروس:

تجربة مظهر جديد. يجب أن تكوني نفسك! هذا ينطبق على الشعر كذلك.
لا تحاولي تصفيفة مختلفة تماما أو لون جديد لشعرك قبل الزفاف.

عدم إجراء بروفا للماكياج، فضلا عن كونك غير مستعدة لذلك. ابحثي
عن صور ماكياج تعتقدين أن تقنياتها يمكن أن تكون جميلة على وجهك.

نسيان اختبار الحساسية لمنتجات العناية بالبشرة الجديدة.

تجاهل ماكياج الجسم. تأكدي من مزج الماكياج على عنقك وصدرك،
وربما حتى استخدمي محلول أو مسحوق متلألئ لذراعيك وبقية البشرة

المكشوفة.

عدم استخدام الماكياج ضد الماء أو وضع رذاذ لمنع الدموع والعرق
من تخريب مظهرك.

تغيير روتين العناية بالبشرة قبل أيام قليلة من حفل الزفاف،
والذي يمكن أن يسبب ردود فعل سلبية. ابدئي روتين جديد قبل بضعة

أشهر من حفل الزفاف بدلا من ذلك.

عدم الترطيب باستمرار.
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إزالة الشعر بالشمع لأول مرة قبل حفل الزفاف، مما يؤدي إلى عدم
الراحة.

التركيز كثيرا على ما هو عصري بدلا من ما يسلط الضوء على أفضل
ميزاتك.

تطبيق بالضبط نفس ماكياج الإشبينة. يجب ان تتألقي!

محاولة برنامج دايت محطم أو عصير مطهر في الأيام الأخيرة قبل
الحياة الزوجية، والتي يمكن أن تقلص من طاقتك وتدمر مزاجك.


