
أخطـاء ترتكبهـا العـروس مـن دون
أن تعلم

يتطلب الزفاف الكثير من التحضير، فعلى الرغم من الفرحة التي تغمر
العروس إلا أنها تواجه الكثير من التوتر والقلق. كيف لا وهي مقدمة

على حياة جديدة مع الرجل الذي إختارته شريكا لحياتها.

وخلال التحضيرات تنهمك العروس بتفاصيل دقيقة وتتغاضى عن أمور
تعتبرها ثانوية ما يجعلها تقع في الخطأ، ومن هذه الأخطء نذكر:

لا تفكر بنفسها: كل ثنائي يخطط من أجل أن يكون جميع
المدعوين مسرورين وخاصة العروس تهتم بصديقاتها وسعادة من
حولها وتنسى نفسها، وهذا خطأ فذها اليوم هو يوم مميز ومن
المهم جدا ان تمضيه كما انت تريدين وليس كما محيطك يريد.
تختار فستان الزفاف قبل وضع مخطط لأجواء الزفاف: هذا الامر
يعتبر من الأخطاء الشائعة لدى العروس التي تنهمك بإختيار
تصميم الفستان من دون أن تحدد مكان إقامة الزفاف. هذا ولا
بد من كل عروس أن تطرح على نفسها هذه الأسئلة في ما يتعلق
ّ أم العصريّ؟ هل هذا بالإختيار هل أريد الستايل الكلاسيكي

الفستان سيتلاءم مع أجواء المكان المختار؟
لا تهتّمين بالمسافات: عند إختيار مكان الزفاف، احرصي ان

تفكري بالمسافة التي يجب على المدعوين إجتيازها.
تبالغين في الديكور: اختاري الأكسسوارات البسيطة الناعمة

التي تدعم فكرة زفافك وتجعله يواكل العصر.
لا تأكلين: تلجأ الكثيرات الى اتباع حمية غذائية لخسارة

الوزن قبل موعد الزفاف، فأن تكوني عروسا لا يعني أن تحرمي
نفسك من الطعام، فأنت بحاجة إلى طاقة طيلة فترة التجهيزات

حتى إنتهاء الزفاف.
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